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SUGERENCIAS PARA UN FIN DE SEMANA1 

 

Hohanne da Silva Vilela 

 

Los finales de semana empiezan los viernes por la noche. Así que elijas una 

película para ver en casa con los amigos, con la familia o con tu pareja. Después 

de mirarla, vayas a dormir para descansar.  

Los sábados son divinos, por eso, ¡sabe bien qué vas a hacer! Por la 

mañana, despiertes a las nueve y media, tomes un café con leche, comas tostadas 

y frutas. Aproveches para limpiar la casa, más específicamente, las habitaciones, 

la cocina, el baño, el salón. A la hora del almuerzo, tomes una sopa de calabaza 

con pollo, bebas un jugo de guayaba y, como postre, comas un budín de chocolate. 

Después de comer, duermas por unos treinta minutos. Al despertar de la siesta, te 

quedes en casa leyendo un buen libro. A las cuatro de la tarde, salgas andando en 

bici por la ciudad, encuentres con tus amigos, hables con las personas y vuelvas a 

casa. Por la noche, hagas una cena para la gente de tu convivio.  

Los domingos son para descansar, por eso, duermas hasta las once de la 

mañana, almuerces en un restaurant y, por la tarde, estés con tus familiares. Por la 

noche, visites algún amigo, pero vuelvas a casa temprano para seguir con la lectura 

del libro. 

 

 
1 Texto producido en Lengua Española VII, disciplina de la carrera Letras Portugués, Español y Respectivas 
Literaturas ministrada por el profesor Carlos Rizzon en 2014. 


