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A  c a r a c t e r í s t i c a  m a i s  m a r c a n t e  d a s  c r i a n ç a s  é  a  s u a
c u r i o s i d a d e .  C o m  c e r t e z a  t o d o s  o s  p r o f e s s o r e s  d a
E d u c a ç ã o  I n f a n t i l  j á  s e  d e p a r a r a m  c o m  a s  i n f i n i t a s
p e r g u n t a s  c i e n t í f i c a s  d a s  c r i a n ç a s :  P o r  q u e  o  c é u  é  a z u l ?
P o r  q u e  o s  p á s s a r o s  v o a m ?  P o r  q u e  a s  f o l h a s  c a e m ?  P o r
q u e  o  a r c o - í r i s  é  c o l o r i d o ?  P o r  q u e  a  b o l a  f a z  u m a  c u r v a
e m  u m  l a n ç a m e n t o  d e  f u t e b o l ?
A c r e d i t a m o s  q u e  a  C i ê n c i a  -  e s p e c i f i c a m e n t e  -  a  F í s i c a
t a m b é m  é  p a r a  c r i a n ç a s .  A  p a r t i r  d o  c o n t a t o  p r e l i m i n a r
c o m  n o ç õ e s  d e  c o n c e i t o s  f í s i c o s ,  a s  c r i a n ç a s  a p r e n d e m
s o b r e  C i ê n c i a ,  l i n g u a g e m  c i e n t í f i c a  e  t a m b é m  s e
d e s e n v o l v e m  d e  m a n e i r a  g e r a l  e m  r e l a ç ã o  à  s u a  a t e n ç ã o ,
m e m ó r i a ,  p e r c e p ç ã o ,  f a l a ,  c o o r d e n a ç ã o  m o t o r a ,  i n t e r a ç ã o
s o c i a l ,  e t c .  A l é m  d i s s o ,  a  i n s e r ç ã o  d a  F í s i c a  n o  c o n t e x t o
i n f a n t i l  p e r m i t e  q u e  a  c r i a n ç a  b r i n q u e ,  e x p e r i m e n t e  e
a p r e n d a  c o n c e i t o s  c i e n t í f i c o s .  
A s s i m ,  e s t e  e - b o o k  f o i  p r o d u z i d o  n o  c o n t e x t o  d o  p r o j e t o
d e  e x t e n s ã o  " F í s i c a  p a r a  c r i a n ç a s :  A  F í s i c a  n a  E d u c a ç ã o
I n f a n t i l " ,  v i n c u l a d o  à  P r ó - R e i t o r i a  d e  E x t e n s ã o  d a
U n i v e r s i d a d e  F e d e r a l  d o  P a m p a  -  U n i p a m p a / B a g é .  S e u
o b j e t i v o  é  s u b s i d i a r  p r o f e s s o r e s  q u e  d e s e j a m  i n s e r i r  a
F í s i c a  d e s d e  o  i n í c i o  d a  f o r m a ç ã o  e s c o l a r  d a s  c r i a n ç a s .  
A p r o v e i t e  o  c o n t e ú d o  e  p e r m i t a  q u e  a s  c r i a n ç a s
v i v e n c i e m  o  m u n d o  m á g i c o  d a  F í s i c a ,  p o r q u e  " F í s i c a
t a m b é m  é  p a r a  c r i a n ç a s " !
   

P r o f a .  D r a .  R o s a n a  C a v a l c a n t i  M a i a  S a n t o s

Ap r e s e n t a ç ã oA p r e s e n t a ç ã o
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E n q u a n t o  e d u c a d o r e s ,  p o d e m o s  a p r o v e i t a r  a
c u r i o s i d a d e  i n t r í n s e c a  d a  c r i a n ç a  p a r a  i n i c i a r  e
i n c e n t i v a r  o  c o n t a t o  p r é v i o  c o m  o s  c o n h e c i m e n t o s
c i e n t í f i c o s .
N e s s e  s e n t i d o ,  a p r e s e n t a m o s  d o i s  m o t i v o s  p a r a
e n s i n a r  F í s i c a  p a r a  c r i a n ç a s  d e s d e  a  E d u c a ç ã o  I n f a n t i l .  

O ENSINO DE FÍSICA PARA CRIANÇAS

Por que ensinar Física para crianças?
A  c a r a c t e r í s t i c a  m a i s  m a r c a n t e  d a s  c r i a n ç a s  é ,  s e m
d ú v i d a ,  a  s u a  c u r i o s i d a d e .  Q u a l  m ã e ,  p a i  o u  e d u c a d o r
n ã o  s e  d e p a r o u  c o m  s e u s  f i l h o s  o u  e s t u d a n t e s
q u e s t i o n a n d o :  “ P o r  q u e  o  c é u  é  a z u l ? ” ,  “ D e  o n d e  v e m  a
c h u v a ? ” ,  “ C o m o  o s  b e b ê s  n a s c e m ? ”  e t c .

A curiosidade, o questionamento e a busca por
respostas e explicações fazem parte do

contexto infantil. 

V i a b i l i z a  a  f o r m a ç ã o  a m p l a  d a  c r i a n ç aV i a b i l i z a  a  f o r m a ç ã o  a m p l a  d a  c r i a n ç a

E s s a s  i d e i a s  s ã o  a b o r d a d a s  p e l a s
p e s q u i s a d o r a s  A l e s s a n d r a  A r c e  H a i ,
D e b o r a  A .  S .  M .  d a  S i l v a ,  M i c h e l e
V a r o t t o  e  C a r o l i n a  C o s t a  M i g u e l  n o
l i v r o  " E n s i n a n d o  C i ê n c i a s  n a
E d u c a ç ã o  I n f a n t i l "  ( 2 0 2 0 ) .  
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C l a s s i f i c a m o s  a  a t e n ç ã o  e m  i n v o l u n t á r i a  e  v o l u n t á r i a .
D e  m a n e i r a  g e r a l ,  n a  a t e n ç ã o  i n v o l u n t á r i a ,  a  c r i a n ç a
d i r e c i o n a  s u a  a t e n ç ã o  a o s  e s t í m u l o s  f o r t e s ,  c o m o  p o r
e x e m p l o  s o n s ,  c o r e s  e  l u z e s .  A  a t e n ç ã o  i n v o l u n t á r i a  é
d e s e n v o l v i d a  m u i t o  r a p i d a m e n t e  n o  p e r í o d o  d a
E d u c a ç ã o  I n f a n t i l .  
J á  a  a t e n ç ã o  v o l u n t á r i a
c o r r e s p o n d e  à  p r é - s e l e ç ã o
d e  o b j e t o s  q u e  s e r ã o
f r u t o s  d a  a t e n ç ã o  d a
c r i a n ç a .  

O  d e s e n v o l v i m e n t o  d a  a t e n ç ã o  v o l u n t á r i a  i n i c i a - s e  p o r
v o l t a  d o s  t r ê s  a n o s  d e  i d a d e .  N e s s e  p e r í o d o ,  a  c r i a n ç a
a p r e n d e  a  f o c a r  a  s u a  a t e n ç ã o  e m  a l g u n s  e l e m e n t o s
e s p e c í f i c o s ,  p e r m i t i n d o  a  e x p l o r a ç ã o  d e t a l h a d a  d e
d e t e r m i n a d o s  o b j e t o s .  

A  f o r m a ç ã o  a m p l a  d a  c r i a n ç a  a b r a n g e  o
d e s e n v o l v i m e n t o  d a  a t e n ç ã o ,  m e m ó r i a ,  p e r c e p ç ã o  /
s e n s a ç ã o  e  f a l a .  

Atenção

C o m o  o  e n s i n o  d e  F í s i c a  a u x i l i a  n o
d e s e n v o l v i m e n t o  d a  a t e n ç ã o  v o l u n t á r i a ?

D u r a n t e  a  r e a l i z a ç ã o  d e  u m  e x p e r i m e n t o ,  p o r  e x e m p l o ,
a s  c r i a n ç a s  v o l t a r ã o  s u a  a t e n ç ã o  p a r a  o s  e l e m e n t o s
q u e  d e s p e r t a r e m  s e u  i n t e r e s s e  e  c u r i o s i d a d e .  
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O  m e s m o  a c o n t e c e
d u r a n t e  u m a  c o n t a ç ã o  d e
h i s t ó r i a  s o b r e  t e m a s
c i e n t í f i c o s ,  p o r  e x e m p l o !

A c e s s e  a q u i  a
c o n t a ç ã o  d e

h i s t ó r i a  " B e j a m i n
F r a n k l i n  e  o s

r a i o s " !

Memória

N o  c o n t e x t o  i n f a n t i l ,  a  c o n s t r u ç ã o  e  d e s e n v o l v i m e n t o
d a  m e m ó r i a  é  i n f l u e n c i a d a  p e l a s  c o n d i ç õ e s  d e  v i d a  d e
c a d a  c r i a n ç a  e  p e l a  m e d i a ç ã o  d o  a d u l t o  n o  e s p a ç o
f o r m a l  e  n ã o  f o r m a l  d e  a p r e n d i z a g e m .  

N o  e s p a ç o  f o r m a l  d e  a p r e n d i z a g e m ,  n o s
r e f e r i m o s  à  E d u c a ç ã o  I n f a n t i l .  N a
m e d i d a  q u e  a s  a t i v i d a d e s  d e s s a  e t a p a
s e  t o r n a m  m a i s  a b s t r a t a s ,  e x i g e m  q u e
a s  c r i a n ç a s  d e s e n v o l v a m  s u a  m e m ó r i a
d e  m a n e i r a  i n t e n c i o n a l .     

C o m o  o  e n s i n o  d e  F í s i c a  a u x i l i a  n o
d e s e n v o l v i m e n t o  d a  m e m ó r i a  v o l u n t á r i a ?

D u r a n t e  a s  a t i v i d a d e s  c i e n t í f i c a s ,  o  d e s e n v o l v i m e n t o
d a  m e m ó r i a  é  v i a b i l i z a d a  n o  m o m e n t o  q u e  a  c r i a n ç a
e n t r a  e m  c o n t a t o  c o m  c o n c e i t o s  e  f e n ô m e n o s  q u e
d e s p e r t a m  a  s u a  c u r i o s i d a d e .  

C o m  o  i n c e n t i v o  d o  a d u l t o ,  a s  c r i a n ç a s  r e l e m b r a m :  

O s  r e c u r s o s  d i d á t i c o s  u t i l i z a d o s :

E x p e r i m e n t o s C o n t a ç ã o  d e  h i s t ó r i a

V í d e o sB r i n c a d e i r a s

J o g o s
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A s  e t a p a s  d a s  a t i v i d a d e s

A s  o b s e r v a ç õ e s

O s  r e s u l t a d o s  e n c o n t r a d o s

Percepção/Sensação

A  c o n s t r u ç ã o  e  o  d e s e n v o l v i m e n t o  a  p e r c e p ç ã o  d a s
c r i a n ç a s  t ê m  r e l a ç ã o  c o m  a  p o s s i b i l i d a d e  d e l a s
e x p l o r a r e m  o  m u n d o  a  p a r t i r  d o s  s e u s  s e n t i d o s .  P a r a
q u e  i s s o  o c o r r a  d e  m a n e i r a  f a v o r á v e l ,  é  e s s e n c i a l  a
m e d i a ç ã o  d o s  a d u l t o s .  S ã o  o s  a d u l t o s  q u e  o f e r e c e m
e x p e r i ê n c i a s  m ú l t i p l a s  e  d i v e r s i f i c a d a s  p a r a  a s
c r i a n ç a s .   

C o m o  o  e n s i n o  d e  F í s i c a  a u x i l i a  n o
d e s e n v o l v i m e n t o  d a  p e r c e p ç ã o ?

D u r a n t e  a  r e a l i z a ç ã o  d e  u m  e x p e r i m e n t o ,  p o r  e x e m p l o ,
a s  c r i a n ç a s  p r e c i s a m  r e a l i z a r  m o n t a g e n s ,  a n a l i s a r
m a t e r i a i s  d i f e r e n t e s ,  o b s e r v a r  f e n ô m e n o s  c i e n t í f i c o s ,
e t c .  T o d a s  e s s a s  e t a p a s ,  q u e  f a z e m  p a r t e  d a s
a t i v i d a d e s  c i e n t í f i c a s ,  p o s s i b i l i t a m  o  d e s e n v o l v i m e n t o
d a  p e r c e p ç ã o  d a s  c r i a n ç a s .  

A c e s s e  a q u i  o
e x p e r i m e n t o  " S e t a

e l e t r o s t á t i c a " !
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Fala

A  f a l a  é  u m  f a t o r  e s s e n c i a l  n o  d e s e n v o l v i m e n t o
i n f a n t i l ,  p o i s  é  u m  d o s  m e i o s  q u e  a  c r i a n ç a  u s a  p a r a
s o c i a l i z a r  n a  E d u c a ç ã o  I n f a n t i l .  T a l  s o c i a l i z a ç ã o  o c o r r e
p o r  m e i o  d o  d i á l o g o  e n t r e  a s  p r ó p r i a s  c r i a n ç a s  e  a s
c r i a n ç a s  e  o s  a d u l t o s .  

C o m o  o  e n s i n o  d e  F í s i c a  a u x i l i a  n o
d e s e n v o l v i m e n t o  d a  f a l a ?

A o  t e r  c o n t a t o  c o m  e x p e r i m e n t o s ,  c o n t a ç ã o  d e
h i s t ó r i a ,  j o g o s  e  b r i n c a d e i r a s  c o m  a s s u n t o s  c i e n t í f i c o s ,
a s  c r i a n ç a s  s ã o  i n c e n t i v a d a s  à  e x p r e s s a r  s u a s  i d e i a s ,   
i n t e r e s s e s ,   d ú v i d a s ,  q u e s t õ e s ,  h i p ó t e s e s ,
o b s e r v a ç õ e s ,  r e s u l t a d o s .  T o d o s  e s s e s  a s p e c t o s
f a v o r e c e m  o  d e s e n v o l v i m e n t o  d a  f a l a .  

V a l e  r e s s a l t a r  q u e  n e s s e
c o n t e x t o  é  e s s e n c i a l  a
m e d i a ç ã o  e  i n t e n c i o n a l i d a d e
p e d a g ó g i c a  d o  a d u l t o .  

V i a b i l i z a  o  c o n t a t o  p r e l i m i n a r  c o m  a
l i n g u a g e m  c i e n t í f i c a

V i a b i l i z a  o  c o n t a t o  p r e l i m i n a r  c o m  a
l i n g u a g e m  c i e n t í f i c a

C o m o  a b o r d a m o s  a n t e r i o r m e n t e ,  a  c u r i o s i d a d e  é  u m a
d a s  c a r a c t e r í s t i c a s  m a i s  m a r c a n t e s  d a s  c r i a n ç a s .  E s s a
c a r a c t e r í s t i c a  a p r o x i m a  a  c r i a n ç a  d e  a l g u n s  e l e m e n t o s
d a  l i n g u a g e m  c i e n t í f i c a .  
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S a b e m o s  q u e  a  l i n g u a g e m  c i e n t í f i c a  t e m  a l g u m a s
c a r a c t e r í s t i c a s  b e m  e s p e c í f i c a s ,  c o m o :

O b s e r v a ç ã o

Q u e s t i o n a m e n t o

C o m p a r a ç ã o

D e s c r i ç ã o

E x p l i c a ç ã o

S o c i a l i z a ç ã o  d e  r e s u l t a d o s

R e a l i z a ç ã o  d e  a t i v i d a d e s  p r á t i c a s

P o d e m o s  u t i l i z a r  e s s a s  c a r a c t e r í s t i c a s  n o  c o n t e x t o
i n f a n t i l  p a r a  d e s e n v o l v e r  e  i n c e n t i v a r  a  a l f a b e t i z a ç ã o
c i e n t í f i c a ,  o  g o s t o  p e l a  c i ê n c i a  e  o  c o n t a t o  p r e l i m i n a r
c o m  a  l i n g u a g e m  c i e n t í f i c a .  

E s s e s  a s p e c t o s  s ã o  e s s e n c i a i s  p a r a  a  f o r m a ç ã o  a m p l a
d a s  c r i a n ç a s ,  o  d e s e n v o l v i m e n t o  d o  s e u  s e n s o  c r í t i c o ,
b e m  c o m o ,  a  s e q u ê n c i a  d o  s e u  p r o c e s s o  d e  e n s i n o -
a p r e n d i z a g e m  n a s  e t a p a s  p o s t e r i o r e s  d a  e d u c a ç ã o
f o r m a l .

Como ensinar Física para crianças?

N e s t e  t ó p i c o  a b o r d a r e m o s  a l g u m a s  e s t r a t é g i a s  d e
e n s i n a g e m  p a r a  v i a b i l i z a r  a  i n s e r ç ã o  d o  e n s i n o  e
a p r e n d i z a g e m  d e  t e m a s  c i e n t í f i c o s  n a  E d u c a ç ã o
I n f a n t i l .  
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P o r t a n t o ,  p r e c i s a m o s  r e s p e i t a r  e  v a l o r i z a r  a  e s s ê n c i a
d a  c r i a n ç a s  -  o  s e u  m u n d o ,  a s  s u a s  b r i n c a d e i r a s ,  a s
s u a s  f a n t a s i a s  -  e  n ã o  a p e n a s  o  o b j e t o  d e  e s t u d o :  o
c o n t e ú d o  c i e n t í f i c o .  

A s s i m ,  u t i l i z a m o s  t r ê s  e s t r a t é g i a s  d e  e n s i n a g e m  q u e
r e s p e i t a m  e  v a l o r i z a m  a  i n f â n c i a ,  b e m  c o m o ,  v i a b i l i z a m
q u e  a s  c r i a n ç a s  t e n h a m  o s  p r i m e i r o s  c o n t a t o s  c o m
c o n c e i t o s  f í s i c o s :  

L ú d i c i d a d e

Q u e s t i o n a m e n t o s

A t i v i d a d e s  e m  g r u p o s

A n t e s  d e  a p r e s e n t a r  a s
e s t r a t é g i a s  d e  e n s i n a g e m
m a i s  a d e q u a d a s  p a r a  o
c o n t e x t o  i n f a n t i l ,  é  p r e c i s o
r e s s a l t a r  q u e  o s  e s t u d a n t e s
d a  E d u c a ç ã o  I n f a n t i l  s ã o ,
a n t e s  d e  t u d o ,  c r i a n ç a s .  
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A s  a t i v i d a d e s  c i e n t í f i c a s  p a r a  a s  c r i a n ç a s  d e v e m  t e r
c o m o  u m a  d e  s u a s  c a r a c t e r í s t i c a s  o  l ú d i c o .

O lúdico no contexto infantil envolve o brincar. 
Os jogos, a recreação, a fantasia, as

representações teatrais viabilizam o lúdico no
contexto infantil. 



P o r t a n t o ,  r e s s a l t a m o s  q u e  é  e s s e n c i a l  q u e  o
p l a n e j a m e n t o  d a s  a t i v i d a d e s  c i e n t í f i c a s  p a r a  c r i a n ç a s
t e n h a m  c o m o  i n t e n c i o n a l i d a d e :  m o t i v a r  e s s e s  s u j e i t o s
p a r a  o  g o s t o  p e l a  C i ê n c i a  e  v i a b i l i z a r  e s p a ç o s  d e
b r i n c a d e i r a  e  i n t e r a ç ã o  c o m  o s  s e u s  p a r e s .

A l é m  d e s s a s  c a r a c t e r í s t i c a s ,  é  i m p o r t a n t e  q u e  a s
a t i v i d a d e s  c i e n t í f i c a s  v o l t a d a s  p a r a  o  p ú b l i c o  i n f a n t i l
s e j a m  p l a n e j a d a s  p a r a  q u e  a s  c r i a n ç a s  t r a b a l h e m  e m
g r u p o s .  A  p a r t i r  d a s  a t i v i d a d e s  d e s e n v o l v i d a s  e m
g r u p o ,  a s  c r i a n ç a s  p o d e m  s o c i a l i z a r  c o m  o s  s e u s  p a r e s
e  a p r e n d e r  v a l o r e s  e  h a b i l i d a d e s  s o c i a i s  e  e m o c i o n a i s .

[ . . . ]  é  p r e c i s o  a t e n ç ã o  n a  o r g a n i z a ç ã o
d o  t r a b a l h o  c o l e t i v o .  O  a p r e n d i z a d o
d e  c i ê n c i a s  é  m a i s  p r a z e r o s o  e
p r o d u t i v o  q u a n d o  a s  c r i a n ç a s  s e
e n v o l v e m  n a  b u s c a  d e  s o l u ç ã o  d e  u m
p r o b l e m a .  N e s s e  c a s o ,  e l a s  t r o c a m
i d e i a s ,  d i s c o r d a m  e  i m i t a m  a s  o u t r a s
c o m o  f o r m a  d e  a p r e n d e r .  M u i t o s
c o n c e i t o s  c i e n t í f i c o s  o u  d e s a f i o s  d e
r e a l i z a ç ã o  d e  u m a  t a r e f a  n o s
p a r e c e m  à  p r i m e i r a  v i s t a  i n a c e s s í v e i s
à  c o m p r e e n s ã o  d a s  c r i a n ç a s .
C o n t u d o ,  e m  g r u p o  e l a s  n o s
s u r p r e e n d e m  c o m  a  c a p a c i d a d e  d e
r e s o l u ç ã o  e  a q u i s i ç ã o  d e  c o n c e i t o s
( L I M A ;  L O U R E I R O ,  2 0 1 3 ,  p .  2 5 ) .  

S u g e s t ã o  d e
l e i t u r a !

P o r  f i m ,  r e s s a l t a m o s  o u t r a  e s t r a t é g i a  d e  e n s i n a g e m  a
f i m  d e  v i a b i l i z a r  e  i n c e n t i v a r  o  e n s i n o  e  a p r e n d i z a g e m
d e  c o n c e i t o s  c i e n t í f i c o s  p e l a s  c r i a n ç a s :  o s
q u e s t i o n ame n t o s .   I n i c i a l m e n t e ,  o s  q u e s t i o n a m e n t o s
s ã o  i m p o r t a n t e s  p a r a  q u e  p o s s a m o s  i d e n t i f i c a r  a s
i d e i a s  e  c o n c e p ç õ e s  p r é v i a s  q u e  a  c r i a n ç a  t e m  s o b r e
d e t e r m i n a d o  a s s u n t o .
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E l a b o r a m  h i p ó t e s e s

E x p e r i m e n t a m

B u s c a m  e x p l i c a ç õ e s

B u s c a m  r e l a ç õ e s  c a u s a i s

F a z e m  s í n t e s e s

A partir dos questionamentos, identificamos as
concepções prévias das crianças e podemos

ensinar conceitos científicos a partir do que elas
já sabem.

A l é m  d i s s o ,  o s  q u e s t i o n a m e n t o s  s ã o  e s s e n c i a i s  p a r a
e s t i m u l a r  o  d e s e n v o l v i m e n t o  a m p l o  d e s s e s  s u j e i t o s
( a t e n ç ã o ,  m e m ó r i a ,  p e r c e p ç ã o  e  f a l a ) ,  b e m  c o m o
d e s e n v o l v e r  a  p r ó p r i a  a p r e n d i z a g e m  c i e n t í f i c a ,  u m a
v e z  q u e ,  a s  c r i a n ç a s  s e  e n v o l v e m  i n t e l e c t u a l m e n t e  c o m
o  f e n ô m e n o  e s t u d a d o  e :  

A p r o x i m a m - s e
d a  l i n g u a g e m

c i e n t í f i c a !

Quais recursos didáticos podemos utilizar para ensinar Física
para crianças?

C o m o  m e n c i o n a m o s  a n t e r i o r m e n t e ,  a s  a t i v i d a d e s
c i e n t í f i c a s  p l a n e j a d a s  p a r a  o  e n s i n o  d e  F í s i c a  n o
c o n t e x t o  i n f a n t i l  d e v e m  t e r  c o m o  p r e m i s s a s  b á s i c a s  o
l ú d i c o ,  a  p o s s i b i l i d a d e  d e  t r a b a l h o  e m  g r u p o  e  o
q u e s t i o n a m e n t o .  A s s i m ,  n e s t e  t ó p i c o  d i s c u t i r e m o s
s o b r e  a  e x p e r i m e n t a ç ã o  e  a  c o n t a ç ã o  d e  h i s t ó r i a  c o m o
r e c u r s o s  d i d á t i c o s  p o t e n c i a i s  p a r a  o  e n s i n o  d e  F í s i c a
p a r a  c r i a n ç a s .  1 3



É  i m p o s s í v e l  f a l a r  d e  F í s i c a  s e m  n o s  r e f e r i r m o s  a o s
e x p e r i m e n t o s .  

“ R e a l i z a r  a t i v i d a d e s  e x p e r i m e n t a i s
n o  e n s i n o  d e  C i ê n c i a s ,  e m
p a r t i c u l a r  F í s i c a ,  é  f u n d a m e n t a l
p a r a  a  a p r e n d i z a g e m  d e  c o n c e i t o s
c i e n t í f i c o s :  n ã o  h á  p r o f e s s o r ,
p e s q u i s a d o r  o u  e d u c a d o r  d a  á r e a
q u e  d i s c o r d e  d e s s e  p r e c e i t o ”
( G A S P A R ,  2 0 1 4 ,  p . 7 ) .

S u g e s t ã o  d e
l e i t u r a !

S a b e n d o  d a  i m p o r t â n c i a  d a  e x p e r i m e n t a ç ã o  n o  e n s i n o
d e  F í s i c a ,  p r e c i s a m o s  c o m p r e e n d e r  s o b r e  o s  p o s s í v e i s
e n f o q u e s  p a r a  t a i s  a t i v i d a d e s  e x p e r i m e n t a i s :

D e m o n s t r a ç ã o

O  e x p e r i m e n t o  c o m  e n f o q u e  d a  d e m o n s t r a ç ã o  p e r m i t e
a  i l u s t r a ç ã o  d e  u m  f e n ô m e n o  f í s i c o .  E m  g e r a l ,  é  u m a
a t i v i d a d e  c e n t r a d a  n o  p r o f e s s o r  q u e  r e a l i z a  o
e x p e r i m e n t o .  

Experimentos

1 4



P o r é m ,  p o r  m e i o  d e  u m a  d e m o n s t r a ç ã o  t a m b é m  é
p o s s í v e l  q u e s t i o n a r  e  v i a b i l i z a r  d i s c u s s õ e s  q u e
p e r m i t e m  o  a p r o f u n d a m e n t o  d e  c o n c e i t o s  e  f e n ô m e n o s
f í s i c o s .

V e r i f i c a ç ã o

O s  e x p e r i m e n t o s  d e
v e r i f i c a ç ã o  t ê m  c o m o
o b j e t i v o  p r i n c i p a l  a
v e r i f i c a ç ã o  d e  a l g u m a
l e i  o u  m o d e l o  f í s i c o .
O u  s e j a ,  é  n e c e s s á r i o  o
c o n h e c i m e n t o  p r é v i o
d a  l e i  o u  m o d e l o  q u e
s e  d e s e j a  v e r i f i c a r .  
G e r a l m e n t e ,  n o s  e x p e r i m e n t o s  c o m  e n f o q u e s  d e
v e r i f i c a ç ã o  u t i l i z a - s e  o s  m o d e l o s  m a t e m á t i c o s
( e q u a ç õ e s )  q u e  r e p r e s e n t a m  f e n ô m e n o s  f í s i c o s .  P o r
i s s o ,  n ã o  é  u m a  a b o r d a g e m  a d e q u a d a  p a r a  o  c o n t e x t o
i n f a n t i l .

I n v e s t i g a ç ã o

O s  e x p e r i m e n t o s  c o m
e n f o q u e s  d a  i n v e s t i g a ç ã o
t e m  c o m o  f o c o  a
r e s o l u ç ã o  d e  p r o b l e m a s .  
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A s s i m ,  a s  c r i a n ç a s  p o d e m  m a n i p u l a r  k i t s
e x p e r i m e n t a i s ,  l e v a n t a r  s u a s  q u e s t õ e s  e  h i p ó t e s e s ,
e x p l o r a r  s u a  c u r i o s i d a d e  e  c r i a t i v i d a d e ,  r e a l i z a r
o b s e r v a ç õ e s ,  d e s c r e v e r  o s  f e n ô m e n o s  f í s i c o s
o b s e r v a d o s ,  r e a l i z a r  e x p l i c a ç õ e s  e  s í n t e s e s .  N a
i n v e s t i g a ç ã o ,  a  a u t o n o m i a  d a  c r i a n ç a  é  v a l o r i z a ,  o  q u e
p e r m i t e  q u e  a  s u a  p a r t i c i p a ç ã o  s e j a  m a i s  a t i v a  n o
p r o c e s s o  d e  c o n s t r u ç ã o  d o  s e u  p r ó p r i o  c o n h e c i m e n t o ,
e n q u a n t o  o  e d u c a d o r  p a s s a  a  s e r  o  m e d i a d o r  d e  t a l
p r o c e s s o .  

D e  m a n e i r a  g e r a l ,  a  i n v e s t i g a ç ã o  e  d emo n s t r a ç ã o
a b e r t a  s ã o  a b o r d a g e n s  e x p e r i m e n t a i s  c o m  d i v e r s a s
p o t e n c i a l i d a d e s  e  p o s s i b i l i d a d e s  p a r a  o  c o n t e x t o
i n f a n t i l .  
A l g u n s  f a t o r e s  d e v e m  s e r  l e v a d o s  e m  c o n t a  n a  h o r a  d a
e s c o l h a  d o  e n f o q u e  e x p e r i m e n t a l :  o  f e n ô m e n o  f í s i c o
o b s e r v a d o  e  o s  r e c u r s o s  e x p e r i m e n t a i s  u t i l i z a d o s .   

I m p o r t a n t e !

S e  u t i l i z a r m o s ,  p o r
e x e m p l o ,  a  c h a m a  d e  u m a
v e l a  c o m o  f o n t e  d e  c a l o r
e m  u m  e x p e r i m e n t o ,  n ã o
é  a d e q u a d o  q u e  a  c r i a n ç a
t e n h a  c o n t a t o  d i r e t o  c o m
e s s e  r e c u r s o .  

O u t r o  e x e m p l o  é  a  u t i l i z a ç ã o
d e  o b j e t o s  p e q u e n o s  q u e
p o d e m  c o l o c a r  e m  r i s c o  a
s e g u r a n ç a  e  s a ú d e  d a
c r i a n ç a s ,  u m a  v e z  q u e ,  e l a s
p o d e m  s e  m a c h u c a r  o u  i n g e r i r
t a i s  o b j e t o s . 1 6



P a r a  s a b e r  m a i s
s o b r e  o s  " e n f o q u e s

e x p e r i m e n t a i s "
a s s i s t a  a o  v í d e o

N e s s a s  s i t u a ç õ e s ,  r e c o m e n d a m o s
q u e  a  a b o r d a g e m  s e j a  a

d e m o n s t r a ç ã o  a b e r t a .  A l é m  d i s s o ,
o  e d u c a d o r  d e v e  r e d o b r a r  a  s u a

a t e n ç ã o  e  m e d i a ç ã o  d a  i n t e r a ç ã o
d a  c r i a n ç a  c o m  o  e x p e r i m e n t o .  

A  c o n t a ç ã o  d e  h i s t ó r i a  f a z  p a r t e  d o  c o n t e x t o  i n f a n t i l .
A  p r á t i c a  d e  c o n t a r ,  o u v i r  e  v i v e n c i a r  h i s t ó r i a s
p e r m i t e  q u e  a  c r i a n ç a  t e n h a  m o m e n t o s  l ú d i c o s ,  s e
d i v i r t a ,  d e s e n v o l v a  s u a  c r i a t i v i d a d e ,  i m a g i n a ç ã o ,  o
g o s t o  p e l a  l e i t u r a  e  a p r e n d a  o s  c o n h e c i m e n t o s  i m e r s o s
n a  h i s t ó r i a  e s c o l h i d a .  

Contação de história
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C o m o  c o m p r e e n d e m o s  q u e
o  e n s i n o  d e  F í s i c a  p a r a
c r i a n ç a s  d e v e  v a l o r i z a r  a
i n f â n c i a ,  p o d e m o s  u t i l i z a r
a  c o n t a ç ã o  d e  h i s t ó r i a
c o m o  r e c u r s o  d i d á t i c o  p a r a
a  a p r e n d i z a g e m  d e
c o n c e i t o s  c i e n t í f i c o s .  

A c e s s e  a q u i  a
c o n t a ç ã o  d e
h i s t ó r i a  " A s

a v e n t u r a s  d e
M a r i a z i n h a " !

Q u a n d o  p e n s a m o s  n a  c o n t a ç ã o  d e  h i s t ó r i a  c o m o
r e c u r s o  d i d á t i c o  p a r a  o  e n s i n o  d e  F í s i c a  n o  c o n t e x t o
i n f a n t i l ,  p r e c i s a m o s  p l a n e j a r  a  e s c o l h a  d a  o b r a  e / o u
p r o d u ç ã o  d a  p r ó p r i a  h i s t ó r i a ,  o  e s p a ç o  o n d e  o c o r r e r á  a
c o n t a ç ã o ,  o s  r e c u r s o s  u t i l i z a d o s ,  e t c .  

N e s s e  s e n t i d o ,  d e s t a c a m o s  a l g u n s  e l e m e n t o s
e s s e n c i a i s  p a r a  q u e  a  n a r r a t i v a  e n c a n t e  e  i n c e n t i v e  a
c u r i o s i d a d e  d a s  c r i a n ç a s :

É  p r e c i s o  p e n s a r  n o s  s e g u i n t e s  e l e m e n t o s :  v o z ,
o l h a r ,  g e s t o s ,  p o s t u r a ,  m o v i m e n t o s ,  e t c .  Q u a n d o
e s s e s  e l e m e n t o s  s ã o  u t i l i z a d o s  d e  m a n e i r a
a d e q u a d a ,  o s  o u v i n t e s  s e  p r e n d e m  à  c o n t a ç ã o ,
s e  e n v o l v e m  n a  f a n t a s i a  e  r e e l a b o r a m  a  h i s t ó r i a
n a r r a d a  m e n t a l m e n t e .

É  i m p o r t a n t e  m a r c a r  e  a c e n t u a r  o s  p e r s o n a g e n s ,
a  p a r t i r  d a  v o z ,  g e s t o s  e  p o s t u r a s .
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O  c o n t a d o r  t e m  a  l i b e r d a d e  p a r a  r e a l i z a r  a
c o n t a ç ã o  d e  h i s t ó r i a s  a  p a r t i r  d e  u m  t e x t o  l i d o
o u  d e c o r a d o ;  b e m  c o m o  o r g a n i z a r  s e  a  c o n t a ç ã o
s e r á  f e i t a  p o r  u m a  p e s s o a  o u  p o r  v á r i a s .

É  p o s s í v e l  u t i l i z a r  i l u s t r a ç õ e s  d u r a n t e  o u  a p ó s  a
c o n t a ç ã o  d e  h i s t ó r i a s .   A s s i m ,  s e  o  c o n t a d o r  e s t á
u t i l i z a n d o  u m  l i v r o ,  e l e  p o d e  m o s t r a r  a s  s u a s
p á g i n a s  p a r a  o s  o u v i n t e s ;  o u ,  c a s o  n ã o  e s t e j a
u t i l i z a n d o  u m  l i v r o ,  p o d e  p r o d u z i r  s u a s  p r ó p r i a s
i l u s t r a ç õ e s .  N e s s e  c o n t e x t o ,  c a b e  r e s s a l t a r  q u e  é
i m p o r t a n t e  p e r m i t i r  q u e  a s  c r i a n ç a s  m a n u s e i e m  e
i n t e r a j a m  c o m  t a i s  i l u s t r a ç õ e s .

É  p o s s í v e l  u t i l i z a r  o b j e t o s  d i v e r s o s  p a r a
r e p r e s e n t a r  u m a  c e n a  o u  p e r s o n a g e m  d a  c o n t a ç ã o
d e  h i s t ó r i a s .  N e s s e  s e n t i d o ,  t a m b é m  é  i m p o r t a n t e
p o s s i b i l i t a r  a  i n t e r a ç ã o  d a s  c r i a n ç a s  c o m  o s
o b j e t o s .  

A p ó s  e s s a s  d i s c u s s õ e s  i n i c i a i s ,  d e i x a m o s  a l g u m a s
s u g e s t õ e s  d e  o b r a s  i n f a n t o - j u v e n i s  q u e  a b o r d a m
c o n c e i t o s  c i e n t í f i c o s  p a r a  c r i a n ç a s .  
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Mensagem final
P r o f e s s o r e s ,  
E s p e r a m o s  q u e  e s t e  e - b o o k  s e j a  ú t i l  p a r a  o s  p r i m e i r o s
p a s s o s   d o  p l a n e j a m e n t o  e  o r g a n i z a ç ã o  d e  a t i v i d a d e s
c i e n t í f i c a s  p a r a  a s  c r i a n ç a s  d a  E d u c a ç ã o  I n f a n t i l .  
A c r e d i t a m o s  q u e  o  e n s i n o  d e  F í s i c a  n o  c o n t e x t o
i n f a n t i l  c o n t r i b u i  p a r a  a  f o r m a ç ã o  g e r a l  d a s  c r i a n ç a s  e
t a m b é m  a p r o x i m a  o s  p e q u e n o s  d a  C i ê n c i a .   
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N e s s e  c o n t e x t o ,  é  e s s e n c i a l  q u e  a s  a t i v i d a d e s
c i e n t í f i c a s  s e j a m  a d e q u a d a s  p a r a  o  c o n t e x t o  i n f a n t i l ,
p e r m i t i n d o  q u e  a s  c r i a n ç a s  i n v e s t i g u e m  e
e x p e r i m e n t e m  a  C i ê n c i a  e  o s  s e u s  q u e s t i o n a m e n t o s ,
b e m  c o m o ,  b r i n q u e m ,  s e  d i v i r t a m  e  a p r e n d a m  n o v o s
c o n h e c i m e n t o s  e  h a b i l i d a d e s .
A  F í s i c a  é  e n c a n t a d o r a !  E s p e r a m o s  q u e  v o c ê s  s e
e n c a n t e m  e  l e v e m  e s s e  e n c a n t a m e n t o  p a r a  o  m u n d o
i n f a n t i l ,  p o r q u e  F í s i c a  t a m b é m  é  p a r a  c r i a n ç a s !

R o s a n a  C a v a l c a n t i  M a i a  S a n t o s
S c h e i l a  V i c e n z i

B r e n d a  M a i a  R e m o n a t o
R e n a r d o  G o u l a r t  F e r n a n d e s
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O projeto de extensão "Física para crianças: A Física na Educação Infantil" é
vinculado à PROEXT da Universidade Federal do Pampa - Unipampa, campus
Bagé. Seu objetivo principal é a formação continuada de professores atuantes
na Educação Infantil em relação ao ensino e aprendizagem de conceitos
físicos para crianças dessa etapa da Educação Básica. 
Assim, produzimos materiais didáticos sobre temas de Física e realizamos
oficinas de formação continuada para professores. Além disso, produzimos
experimentos, contação de histórias, jogos, etc. para o ensino e aprendizagem
de conceitos físicos no contexto infantil. 

Contato

r o s a n a s a n t o s @ u n i p a m p a . e d u . b r

Quem somos

B r e n d a  R e m o n a t o
Discente - Física

R e n a r d o  F e r n a n d e s
Discente - Física

S c h e i l a  V i c e n z i
Pesquisadora externa

R o s a n a  C a v a l c a n t i
Coordenadora 

@home.sweetlab
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