
PREVENÇÃO DE
ACIDENTES DE TRABALHO

2 7  DE  J U LHO

DIA NACIONAL DE



C om  a  p a n d em i a  em  c u r s o

o c a s i o n a d a  p e l o  n o v o  c o r o n a v í r u s ,

a p r e s e n t amo s  r e c omend a ç õ e s  p a r a

a  a d e q u a d a  h i g i e n i z a ç ã o ,  g u a r d a  e

c o n s e r v a ç ã o  d o s  Eq u i p amen t o s  d e

P r o t e ç ã o  I n d i v i d u a l  ( E P I s ) .  

C omo  a  t r a n sm i s s ã o  d o  v í r u s  p od e

o c o r r e r  p e l o  c o n t a t o ,  a

h i g i e n i z a ç ã o  d o s  E P I s  d e v e  s e r

c o n s t a n t e .



L a v a r  c om  s a b ã o  n e u t r o  o u  d e t e r -

g e n t e  ( n ã o  u s a r  e s p o n j a s ,  ma s
a p e n a s  a s  mão s  p a r a  l a v a r ) ,

s e c a n d o  c om  p a p e l  t o a l h a  o u
t o a l h a  mac i a ;

Nã o  u t i l i z a r  c a s o  e s t i v e r em
emba ç a d o s  o u  t r i n c a d o s .

ÓCULOS DE PROTEÇÃO



L imp a r  c om  p a n o  úm i d o  a o  f i n a l
d o  d i a  e  s e c a r  c om  p a p e l  t o a l h a  o u
t o a l h a  mac i a ;

T r o c a r  o s  f i l t r o s  s emp r e  qu e
n e c e s s á r i o .

RESPIRADORES
REUTILIZÁVEIS



L a v a r  s emp r e  qu e  n e c e s s á r i o ;

Nã o  u t i l i z a r  ( e s p e c i a lmen t e  n o
c a s o  d e  EP I s  -  a v e n t a i s  o u  r o u p a s
t é rm i c a s ,  p o r  e x emp l o  -  f o r a  d o
amb i e n t e  d e  t r a b a l h o ) ;

S ub s t i t u i r  c a s o  a p r e s e n t em
e v e n t u a i s  d a n o s .

UNIFORMES*

*Mesmo quando não são considerados EPIs.



L imp a r  c om  p a n o  úm i d o  a o  f i n a l
d o  d i a  ( p a r a  r e t i r a r  o  e x c e s s o  d e
s u j e i r a ) ;

Nã o  u t i l i z a r  c a s o  t r i n c a d o s  o u  s em
a  f i t a  j u g u l a r .

CAPACETES DE
SEGURANÇA



L a v a r  c om  s a b ã o  n e u t r o  e  s e c a r  n a
s omb r a ;

Nã o  u t i l i z a r  c a s o  a p r e s e n t em
dan o s ;  

Nã o  f a z e r  u s o  p a r a  o u t r o s  f i n s  f o r a
d o  t r a b a l h o .

LUVAS, MANGOTES E
PERNEIRAS DE SEGURANÇA



L a v a r  a o  f i n a l  d o  d i a  ( p a r a  r e t i r a r
s u j e i r a  e  s e c r e ç õ e s  d o  o u v i d o ) ,

d e i x a n d o  s e c a r  n a t u r a lmen t e  n a
s omb r a .

PROTETORES
AUDITIVOS



De i x a r  d e s c a n s a r  n o  p e r í o d o  em  qu e  e s t i v e r
f o r a  d o  t r a b a l h o ,  s emp r e  n a  s omb r a ;

L a v a r  e  s e c a r  p e l o  meno s  uma  v e z  a  c a d a  1 5
d i a s ;

Nã o  u t i l i z a r  s e  r a s g a d o s ,  f u r a d o s  o u  d a n i -

f i c a d o s ;

Nã o  u t i l i z a r  o s  mesmo s  f o r a  d o  t r a b a l h o ;

Nã o  u t i l i z a r  c a l ç a d o s  d e  s e g u r a n ç a  s em
me i a s  ( r e c omend a - s e  o  u s o  d e  p ó
a n t i s s é p t i c o  d i a r i amen t e ) .

CALÇADOS



C a s o  o  EP I  s e j a  l a v á v e l ,  r e a l i z a r
s emp r e  c om  s a b ã o  n e u t r o ;

Á l c o o l  e  o u t r o s  p r o d u t o s
q u ím i c o s  p od em  d a n i f i c a r  o
e q u i p amen t o ,  d im i n u i n d o  a s s im
s u a  e f i c á c i a .

RECOMENDAÇÕES GERAIS

AO  L AVAR



Nã o  e x p o r  o s  EP I s  a o  s o l  o u  a l t a s

t empe r a t u r a s .

RECOMENDAÇÕES GERAIS

AO  S ECAR



Gu a r d a r  o s  EP I s  em  l o c a i s  l i v r e s

d e  f a t o r e s  p r e j u d i c i a i s ,  t a i s  c omo

c a l o r  o u  um i d a d e ;

Nã o  mi s t u r a r  o s  EP I s  c om  o

v e s t u á r i o  h a b i t u a l  ( d e  modo  a

e v i t a r  p o s s í v e l  c o n t am i n a ç ã o  p o r

m i c r o r g a n i smo s ) .

RECOMENDAÇÕES GERAIS

AO  GUARDAR



E s s a s  r e c omend a ç õ e s  t êm  c omo

b a s e  o r i e n t a ç õ e s  d o  S e r v i ç o  d a

C o n s t r u ç ã o  C i v i l  d o  E s t a d o  d e

S ã o  P a u l o  ( S ECONC I  -  S P ) .


