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Os casos estão 
voltando a crescer

Fique atento às informações e previna-se

O que fazer?



Vacinar é importante!

Não deixe de se vacinar, fique
atento ao calendário de 

vacinação de sua cidade e às doses
recomendadas para a sua faixa etária.



Se houver sintomas, 
faça o teste!

Fique atento aos sintomas
e faça o teste sempre

que for necessário.



Use máscara em
locais fechados.

Mantenha o hábito de usar
máscaras em locais com aglomeração ou pouca ventilação. Se
estiver com algum sintoma de gripe, ela é item indispensável.



Mantenha os 
hábitos de higiene.

Higienize as mãos sempre,
principalmente ao

sair de casa e após 
manusear objetos. 


