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      O dia 05 de Junho foi estabelecido pela
Assembleia Geral das Nações Unidas, desde 1972, e
representa a conscientização dos problemas
ambientais mais recorrentes no planeta, visando a
proteção ambiental e preservação do ecossistema.
Assim, no ano de 2023 é celebrado o 50° aniversário
da designação deste dia no calendário internacional.
      Este ano é dado ênfase na poluição plástica, com
o lema #CombateAPoluiçãoPlástica. Nessa
perspectiva, a data irá simbolizar um apelo aos
órgãos governamentais pela busca de estratégias
que diminuam a alta produção e consumo de
plásticos, material este tão presente no cotidiano das
pessoas. 
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PLÁSTICOPLÁSTICO

      O plástico é um material que começou a ser
produzido a partir do século XIX, em decorrência do
apurado desenvolvimento industrial deste período.
Essa substância criada pelo ser humano está tão
presente na vida moderna e é, talvez, um dos
materiais mais versáteis, cuja a produção destina-se
a fabricação de diversos produtos, tais como roupas,
assessórios, automóveis, utensílios domésticos,
eletrônicos, embalagens e outros. 

Estatísticas apontam que já foram
produzidos 9  bilhões de  toneladas de
plástico, e que dois terços deste
quantitativo se transformou em lixo,
sendo reciclado apenas 10%. Ainda,
milhões de toneladas são descartadas em
oceanos, impactando o ecossistema.

CONCEIÇÃO, 2019
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IMPACTOS DAIMPACTOS DA
POLUIÇÃO PLÁSTICAPOLUIÇÃO PLÁSTICA

      O plástico tornou-se popular a partir da década
de 1950, esse bem de consumo barato e acessível 
 tornou-se uma estratégia capitalista que reduziu o
tempo de meia vida dos produtos, movimentou a
economia e gerou mais lucro às industrias. Apesar de
ser um aliado no ponto de vista econômico, é um dos
principais vilões do meio ambiente, seu acúmulo na
natureza vem gerado preocupação. O Brasil é o
quarto país que mais produz plástico, entretanto
carece de políticas públicas que visem processar
adequadamente este material. 
      Estudos afirmam que este composto, derivado do
petróleo, não é biodegradável. Isto posto, os
primeiros impactos que o plástico causa à natureza
devem-se a sua característica acumulativa. Com isso,
seu descarte inadequado em cidades pode causar
entupimento das vias de drenagem de esgotos
levando a enchentes e aumento do número de
desabrigados e doenças como Dengue, Zika, Malária

BUTELER, 2019



e Chikungunya.
      Além do descarte inapropriado do lixo plástico, a
produção de certos materiais preocupam os
ambientalistas. Os copos descartáveis, utilizados
comumente em festas de aniversário, apesar de
terem baixo custo e serem uma boa estratégia para
abster-se de atividades domésticas, como lavar a
louça, têm significativo impacto ambiental.

05

......

Sua produção industrial demanda do consumo médio
de 500ml a 3l de água por unidade, 8g de
poliestireno/polipropileno e 6 Wh de energia elétrica.
A considerar, ainda, a emissão de Dióxido de Carbono
(CO2), que aumenta o aquecimento global e a
poluição do ar. 

CARNEIRO; SILVA; GUENTHER, 2021
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      Não somente o consumo industrial alarmante, o
copo descartável é facilmente acessível pelo seu
baixo custo, tem um tempo de utilização médio de 13
segundos e é descartado de forma inviável. Estima-
se que a quantidade de água utilizada para sua
produção unitária equivale a quantidade utilizada
para lavar em média 10 copos não descartáveis. 

......

  Não obstante, os compostos dos produtos plásticos
são altamente tóxicos quando entram em contato
com os seres vivos e podem estar associadas a
alterações celulares, como os cânceres, de forma
geral. Alguns estudos apontam que micro e nano
partículas de plástico contaminam os alimentos
industrializados  e podem intoxicar o organismo.

CARNEIRO; SILVA; GUENTHER, 2021
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ALTERNATIVASALTERNATIVAS
SUSTENTÁVEISSUSTENTÁVEIS

Evitar o consumo
de descartáveis Utilizar produtos

ecológicos

Separar o lixo

Reciclar



ASSIS & SANTOS, 2021
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RECICLAGEMRECICLAGEM
      A reciclagem é uma alternativa que viabiliza um
descarte consciente para o lixo plástico. Consiste na
coleta e separação dos diferentes tipos de plástico,
conversão em matéria prima e transformação em
novos produtos.



Link: https://revistas.ufpi.br/index.php/jibi/article/view/7
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