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Introducao

O movimento retilineo uniforme (MRU) é descrito como um movimento de um mével em relagcdo a um
referencial, com velocidade constante regido pela funcdo horaria x= X,+v.t, onde temos X, como
posicédo inicial do movel, x para posicao final, v para velocidade e t o tempo que o mével levou para
percorrer certe distancia. Como a posi¢cao varia em fungdo do tempo mantendo-se constante, a
velocidade também é constante e a sua representacao grafica € uma reta.

Diferente do MRU, o MRUV demonstra que a velocidade varia uniformemente em relagdo ao tempo e
pode ser definido como um movimento de um moével em relacdo a um referencial ao longo de uma
reta na qual sua aceleracdo € sempre constante, podendo-se dizer que velocidade do movel sofre
variacfes iguais em intervalos de tempos iguais. A funcdo horéria da posicao/velocidade é descrita
por X=Xo+ Vot + % at’> e a velocidade se da por v=v,+ at.

O trilho de ar que vamos utilizar para demonstrar estes movimentos é construido com material de
baixo custo, como o cano de PVC e no lugar do carrinho utilizaremos esferas metélicas. Com o baixo
coeficiente de atiro é possivel perceber que o mével percorre espacos iguais em intervalos de tempos
iguais, ou seja, sua velocidade é constante. E para o estudo do movimento uniformemente variado,
com o trilho levemente inclinado ja podemos determinar a aceleracao do corpo que se move.

Objetivos

Rever 0os conhecimentos basicos dos alunos sobre movimento retilineo uniforme utilizando a pratica
para a melhor compreenséo e fixagdo do conteudo.
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Metodologia de Ensino
Estratégias: Através da aula expositiva e dialogada fazer com que os alunos observem as relacfes
de distancia e tempo construindo graficos apds as observacoes.

Recursos: Materiais para a construcdo do trilho de ar de PVC, quadro e pincel.

Materiais
- 2 tubos de 60cm,
- Crbnometro,
- 2 tiras elasticas,
- Fita de papel,
- Esfera de rolamento,
- Cola,
- Calco.

Desenvolvimento

Comecando pela exposicéo de alguns exemplos de MRU e MRUV, no quadro, partiremos para a
apresentacao expositiva do trilho de ar construido com os materiais alternativos. Apds observacdes
feitas pelos alunos, serdo aplicados exercicios de acordo com o conteudo.

Avaliacao

A avaliacéo tera como prioridade a aplicacdo de exercicios, analisando através do dialogo a
compreensao gue os alunos obtiveram.
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