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Quando os professores frequentam um curso procurando melhorar 

seus resultados com a aprendizagem na sala de aula, abre-se oportunidade 

para desenvolverem um olhar mais crítico e analítico sobre sua prática e 

procurarem novas formas de ensinar, capazes de atingir mais precisamente 

suas metas de ensino.  

Se um professor frequenta um curso para, então, aplicar os novos 

conhecimentos na sala de aula, podem surgir problemas que ele não sabe 

resolver sozinho, e maiores são as chances de abandono da tentativa de 

mudança e retorno ao solo firme da prática com que estava habituado (PACCA, 

1992). 

Os professores em exercício já detêm uma prática pedagógica que, de 

algum modo, vem funcionando, garantindo ao professor, segurança quanto à 

sequência didática a ser adotada, à previsibilidade de respostas dos alunos às 

atividades, aos métodos de avaliação e às necessidades de improvisação que 

possam surgir na sala de aula.  Um programa de formação que se 

dedica ao aperfeiçoamento docente e à modificação, de fato e com 

profundidade, dessas prática dos professores. 

A modificação substancial de uma prática profissional raramente é 

conseguida com um curso em que se transmitem, simplesmente, as novas 

teorias. Como parte do curso, é preciso questionar as “habilidades e recursos 

que refletem as capacidades pessoais com respeito à prática de ensino, ao 

conhecimento ministrado ou às pretensões educativas” (CONTRERAS, 2002). 


