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As manifestações rítmicas fazem parte dos componentes da cultura corporal de 

movimento. Desta forma, devem ser encaradas como conteúdos da educação física. 

Nesta perspectiva, estes componentes foram inseridos no planejamento realizado pela 

equipe de trabalho do subprojeto Educação Física para a Educação Física escolar da 

escola onde as ações do subprojeto acontecem. Quando estes conteúdos foram 

ministrados nas turmas de 8ª. série (9º. ano) a reação dos alunos foi tão positiva que foi 

proposta para eles que formassem grupos e elaborassem coreografias para a realização 

de uma apresentação. A ideia foi tão bem aceita e tomou uma dimensão tão grande que 

foi organizada a I Mostra de Dança e da Escola Dom Hermeto. O evento teve por 

finalidade contar quais foram as experiências vividas durante as aulas de dança e 

ginástica ministradas para uma turma de 8ª série da escola e foi realizado no Teatro 

Municipal Rosalina Pandolfo Lisboa. O evento que foi um sucesso, reunindo mais 1200 

pessoas da comunidade. 
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