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As lutas, assim como os esportes, as danças, as ginásticas e os jogos, fazem parte 

da Cultura Corporal de Movimento. Por esta razão, a Educação Física escolar tem a 

responsabilidade de transmitir aos alunos conhecimentos teóricos e práticos sobre elas. 

Neste contexto, a equipe de trabalho do subprojeto Educação Física do 

PIBID/UNIPAMPA 2011, assim como havia realizado no ano de 2012, inseriu este 

componente na proposta de planejamento para o componente curricular no ano de 2013. 

As lutas que seriam trabalhadas foram escolhidas em conjunto com os alunos, sendo a 

capoeira, o boxe e o taekwondo. As aulas foram ministradas com o auxílio de 

profissionais que trabalham com essas modalidades, sendo realizadas de forma teórica e 

prática. Assim como ocorrido no ano anterior, as aulas foram um sucesso. Os alunos se 

mostraram interessados e participativos. 

 

  

  
 

 

Equipe do subprojeto educação física do PIBID/UNIPAMPA 2011. 

 


