Educacdo fisica escolar: muito além do tradicional —
Experiéncias do subprojeto educacao fisica
PIBID/UNIPAMPA 2011 — Esportes de raquete

Os esportes de raquetes sdo modalidades que poucas pessoas tém acesso, apesar
de serem bem conhecidas. Neste ano tentamos adaptar o ténis e o padel para a quadra de
volei, para que os alunos dos sextos anos tivessem vivéncia de como funcionam essas
modalidades. A quadra e a rede de volei foram utilizadas para a organizacdo da
estrutura. A atividade teve uma 6tima aceitacdo por parte dos alunos, j& que muitos
nunca tinham visto uma raquete de ténis/padel ou jogado esse esporte. E um esporte
facil e divertido de se jogar que com duas ou quatro raquetes, uma quadra e uma rede de
volei, pode se adaptar para qualquer lugar.
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