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Conteúdos 

Funções trigonométricas: seno, cosseno, tangente, cotangente, secante, cossecante 

 

 

Justificativa 

Proporcionar aos alunos a aprendizagem de conteúdos relativos às funções 

trigonométricas. 

 

 

Objetivos 

Proporcionar para o aluno a construção de conhecimentos básicos relativos a funções 

trigonométricas assim como a capacidade de expressão e de interação. 

 

 

Metodologia 

Aula expositiva dialogada, permitindo assim identificar possíveis dificuldades dos 

alunos; resolução de exercícios em pequenos grupos, promovendo a troca de idéias.  

  

 

Desenvolvimento 

FUNÇÕES TRIGONOMÉTRICAS 

 

 Revisão  

 

Problema: Na escola será construído um pequeno galpão para a sede de um DTG, 

tendo dimensões de 20m de comprimento por 10m de largura. As telhas serão doadas 

por uma loja, onde foi indicado que a altura da cumeeira deve ser de 1,82m. O diretor 

precisa saber qual será o comprimento do telhado e tem a dúvida se com a altura 

indicada o caimento do telhado apresentará o ângulo de 20º indicado pelo fabricante 

das telhas, e para isto, pede para os alunos verificarem. 

Para isto, levar os alunos ao pátio, e utilizando trena, linha de pescar, algumas balizas e 

transferidor, esboçar um dos lados do telhado. Questioná-los se desta maneira é 

possível responder as perguntas do diretor, e se não existe na matemática recursos para 

chegar a tais respostas, sem precisar realizar o esboço sugerido pelo professor. Dialogar 



com os alunos que o esboço do telhado forma um triângulo retângulo, em que o cateto 

oposto é a altura da cumeeira, o cateto adjacente é o comprimento da base e a 

hipotenusa é o comprimento do telhado: 

 
c (comprimento da base): 5m  

b (altura do telhado): 1,82m 

a (comprimento do telhado): ? 

α = 20º ? 
 

 

Trigonometria no triângulo retângulo 
 

        Por semelhança entre triângulos podemos chegar a definição de seno, cosseno e 

tangente. Na figura abaixo, os três triângulos são semelhantes e a razão entre as 

medidas de lados correspondentes são constantes: 
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Então:  

                                
hipotenusa

CO
sen                       (01) 

 

                                 
hipotenusa

CA
cos                      (02) 

 



                                 
CA

CO
tg                                      (03) 

Sendo 0º < α < 90º 

 

Atividade:Utilizando 01,02 e 03, resolver o problema sugerido no início da aula.  

 

Seno, cosseno e tangente de um número real 
 

       Sendo P (x,y) um ponto pertencente ao círculo trigonométrico e final de um arco 

de medida α rad, temos que: 

sen α = ordenada de P 

cos α = abscissa de P 






cos

sen
tg    

 

Para o desenvolvimento deste tópico, será distribuído para os alunos (divididos em 

grupos) um círculo unitário impresso em papel oficio, no qual os alunos terão que 

representar as funções trigonométricas. 

 

 Valores trigonométricos dos ângulos notáveis 

 

x 0 

6


 

(30º)  
4


 

(45º) 
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2  
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tg x 0 

3

3
 

1 3  não 

existe 

0 não 

existe 

0 

 

 

 Funções trigonométricas 

 

1)Função seno 

      Dado um número real x, a ele pode ser associado o seno de um ângulo de x 

radianos, Logo: 

 

A função seno é uma função real de variáveis reais que associa a cada número real x o 

valor real sen x: 

 f: R → R 

              x → f(x) = sen x 

 

 

 

 

 

Gráfico:  



 

 
 

O gráfico da função seno é a curva chamada de senoide. 

 

A partir do gráfico, discutir com os alunos: 

► D(f) = R . 

► Im(f) = [1,-1]. 

► A função seno é periódica, pois sen x = sen (x + k • 2π). Seu período é 2π. 

► A função seno é positiva para os valores do 1º e 2º quadrantes e negativa para os 

valores dos 3º e 4º quadrantes. 

 

2) Função cosseno 

       Dado um número real x, a ele pode ser associado o cosseno de um ângulo de x 

radianos, Logo: 

 

A função cosseno é uma função real de variáveis reais que associa a cada número real x 

o valor real cos x: 

 f: R → R 

              x → f(x) = cos x 

Gráfico:  

 
 

O gráfico da função cosseno é a curva chamada de cossenoide. 

 

A partir do gráfico, discutir com os alunos: 

► D(f) = R . 

► Im(f) = [1,-1]. 

► A função cosseno é periódica. Seu período é 2π. 

► A função cosseno é positiva para os valores do 1º e 4º quadrantes e negativa para os 

valores dos 2º e 3º quadrantes. 

 

3) Função tangente 

       É a função de variáveis reais que associa a cada número real x o valor tg x, sendo x 

diferente de 
2


, 

2

3
 ou seus respectivos arcos côngruos:  

f: D → R 

          x → f(x) = tg x 

 

sendo D =  ZkkxRx 
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Gráfico: 

 
 

A partir do gráfico, discutir com os alunos: 

► D(f) = ZkkxRx 




 ,
2

| 


. 

► Im(f) = R. 

► A função tangente é periódica. Seu período é π. 

► A função tangente é positiva para os valores do 1º e 3º quadrantes e negativa para os 

valores dos 2º e 4º quadrantes. 

 

4) Função cotangente 

        É a função definida por f(x) = cotg x ou 
xsen

x
xf

cos
)(  . 

Temos: 

  

► D(f) =  ZkkxRx  ,|  . 

► Im(f) = R. 

► A função cotangente é periódica. Seu período é π. 

► A função cotangente é positiva para os valores do 1º e 3º quadrantes e negativa para 

os valores dos 2º e 4º quadrantes. 

 

5) Função secante 

        É a função definida por f(x) = sec x ou 
x

xf
cos

1
)(  .  

Temos: 

 

► D(f) =  ZkkxRx  ,
2

| 


. 

► Im(f) =  11|  youyRy . 

► A função secante é periódica. Seu período é 2π. 

► A função secante é positiva para os valores do 1º e 4º quadrantes e negativa para os 

valores dos 2º e 3º quadrantes. 

 

 

6) Função cossecante 

        É a função definida por f(x) = cossec x ou 
xsen

xf
1

)(  .  

Temos: 

 

► D(f) =  ZkkxRx  ,|  . 



► Im(f) =  11|  youyRy . 

► A função cossecante é periódica. Seu período é 2π. 

► A função cossecante é positiva para os valores do 1º e 2º quadrantes e negativa para 

os valores dos 3º e 4º quadrantes. 

 

Observações: 

Os gráficos referentes a cada função trigonométrica serão apresentados e discutidos 

com os alunos em sala de aula. 
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