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Lavar as maos
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Objetivo Geral: exercitar o raciocinio com as atividades que serdo propostas pela bolsista,
promover interagcdo entre as criangas, concentracao durante uma atividade.



» 1°MOMENTO
» Objetivo Especifico: Proporcionar um momento acolhedor na chegada a escola

Atividade n° 1- A bolsista estara na sala recebendo os alunos, acolhendo-os
carinhosamente, dando “Bom dia” e orientando a guardar sua mochila no lugar, em
seguida a bolsista ird disponibilizar aos alunos jogo de quebra-cabeca buscando
estimular o raciocinio dos alunos, a bolsista dar4 o auxilio necessério ao decorrer
do jogo

» 2° MOMENTO
> Objetivo Especifico: Valorizar uma boa alimentacéo

Atividade n° 2- A bolsista ira organizar os alunos em volta da mesa arrumada com
uma toalha para que eles possam fazer a refeicao oferecendo o café e o péo.

» 3° MOMENTO
» Objetivo Especifico: Localizar o nome
Atividade n° 3- Nessa atividade a bolsista levara folhas com o nome de cada aluno
e colocara sobre a mesa, cada aluno tera que encontrar seu nome nas folhas, logo
apos eles deverao pontilhar as letras do seu nhome, apds faremos a leitura de todas
as letras dos nomes

» 4° MOMENTO
Objetivo Especifico: Trabalhar atividade referente a semana farroupilha
» Trabalhar a motricidade fina a partir da exploracéo de diferentes materiais

Atividade n°4- Conversaremos sobre o dia 20 de Setembro, sera explicado que nesse dia
€ comemorado o Dia do Gaucho, e que vamos trabalhar sobre ele, seus usos e costumes.
Nessa atividade a bolsista ira disponibilizar para cada aluno cuias de chimarréao
desenhadas onde eles teréo que pintar com giz de ceira a cuia com a cor de sua
preferéncia, apds a pintura eles irdo colar erva-mate na parte de cima da cuia.

» 5° MOMENTO

> Objetivo Especifico: Desenvolver a percepc¢ao auditiva
> Estimular a concentragédo durante uma atividade

Atividade n°5- A bolsista levara um video com a musica
(Pezinho- Folcléricas Gauchas) para os alunos ouvirem e verem como € a
coreografia desta musica gaucha e se familiarizarem, depois de terem visto o
video, a bolsista ensinara os alunos a dancarem a musica e solicitara que se
organizem em duplas para dancarem

Ai bota aqui, ai bota ali
O teu pezinho,
O teu pezinho bem juntinho
com 0 meu.



Ai bota aqui, ai bota ali
O teu pezinho
O teu pezinho o teu pezinho
Ao pé do meu.

Depois ndo vé dizer
Que vocé ja me esqueceu (bis)

E no chegar desse teu corpo
Um abraco quero eu (bis)

Agora que estamos juntinhos
Da céa um abraco e um beijinho (bis)

» 6°MOMENTO
» Objetivo Especifico: A brincadeira em grupo, estimular a interacao entre os alunos, utilizar
os brinquedos de forma adequada

Atividade n°6- Ao término das atividades, a bolsista colocara o tapete no chéo e deixara
gue cada crianca pegue um brinquedo e brinque com os colegas.

7° MOMENTO
» Objetivo Especifico: Lavar as maos corretamente, estimular a higiene antes das
refeicdes, realizar a tarefa com independéncia

Atividade n°7- A bolsista levara os alunos ao banheiro para que facam a
higienizagdo das maos.

» 8° MOMENTO
» Objetivo Especifico: Alimentar-se sozinho, experimentar alimentos variados,
estimular momentos em grupo

Atividade n°8- No momento do almoco a bolsista estimulara os alunos a comerem
todos os tipos de comida, se caso algum aluno demonstrar dificuldade na hora da
refeicéo a bolsista auxiliara ele sempre lembrando da postura na hora das
refeicbes e que ndo é momento de brincar.

» 9° MOMENTO
» Objetivo Especifico: Realizar a escovacao corretamente, compreender a
importancia da escovacao

Atividade n°® 9- Um por um, os alunos irdo ao banheiro acompanhados da bolsista a fim
de serem auxiliados no momento da escovacgao, sendo ensinados a maneira correta
de escovar e também da importancia de escovar sempre para evitar caries e outras

doencas.



» 10° MOMENTO
» Objetivo Especifico: Aguardar a chegada dos pais

Atividade n°10- A bolsista distribuira jogos de encaixe aos alunos enquanto
aguardam pela chegada dos pais.
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REFLEXAO 14/09/2016

- LOCALIZAR O NOME
Primeiro eles deveriam encontrar seu nome e depois pontilhar as letras, existem criancas com dificuldade
em pontilhar, enquanto eu vou separadamente ajudar eles a pontilhar, alguns se distraem e comegam a
desenhar ao invés de fazer a tarefa...
Na leitura das letras procuramos ler todos juntos....

Conversamos sobro o dia 20/09 ser o dia do galucho
* Se conheciam cuia? Responderam que sim
*Se ja tomaram chimarrdo? — SIM
Gostam de tomar mate? Uns me responderam que sim outros nao...
Eles contam que ja tomaram chimarrdo com os pais, com os avos...
Alguns me falaram: Tia eu vou vim com o meu vestido de gaulcho, eu tenho sapato
Foram distribuidos aos alunos cuias desenhadas para eles colorirem, pintaram as cuias com cores do préprio
gosto e depois colaram erva mate, deixei eles colocarem tenaz e erva sozinhos pois vejo que eles sentem

prazer em poder fazer a atividade com autonomia

Levei a musica PEZINHO para eles dangarem se organizaram em dupla, olhavam o video e faziam a
coreografia, coloquei mais de uma vez, eles adoram atividade com musica sempre pedem para repetir....



