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Rotina
Recepcionar os
alunos

Café da manha

Chamada

Atividade

Hora de Brincar

Lavar as maos

Escovacao

Saida

Objetivo Geral: exercitar o raciocinio com as atividades que serdo propostas pela bolsista,
promover interacao entre as criancas, concentracdo durante uma atividade.



» 1° MOMENTO
» Objetivo Especifico: Proporcionar um momento acolhedor na chegada a escola

Atividade n° 1- A bolsista estara na sala recebendo os alunos, acolhendo-os
carinhosamente, dando “Bom dia” e orientando a guardar sua mochila no lugar, em
seguida a bolsista ir4 colocar sobre a mesa jogos de encaixe, fazendo com que
eles tenham nocao de tamanhos e formas

» 2° MOMENTO
» Objetivo Especifico: Valorizar uma boa alimentacéo

Atividade n° 2- A bolsista ird organizar os alunos em volta da mesa arrumada com
uma toalha para que eles possam fazer a refeicdo oferecendo o café e o pao.

» 3°MOMENTO
» Objetivo Especifico: Localizar as letras do nome
Atividade n° 3- Nessa atividade a bolsista levard moldes vazados com a letra inicial
do nome de cada um, primeiro eles terdo que encontrar a sua letra e depois que
encontrarem pintar ela sobre uma folha de oficio, com giz de ceira.

» 4° MOMENTO
> Objetivo Especifico: Ouvir uma histéria, estimular a concentracdo, Promover a
oportunidade das criancas refletirem sobre as diferencas que existem entre as pessoas
e eliminar preconceitos
Atividade n°4- A bolsista organizara os alunos em roda para ouvirem a histéria “ UMA
JOANINHA DIFERENTE” a histoéria sera dramatizada com o avental que possui 0s

personagens da historia, conforme a bolsista for contando a histéria e os personagens

forem aparecendo, serdo colados no avental....

Ao final da historia sera questionado aos alunos:

Por que a Joaninha era diferente?

Ela realmente era diferente? Por qué?

Ela se sentia diferente?

Que ideia o passaro pintor teve?

Ela funcionou? Quem de fato era a joaninha?
Vamos contar as pintinhas das Joaninhas?

VVVYVYYVY

» 5°MOMENTO

Objetivo Especifico: Atividade referente a histéria, exercitar a criatividade

Atividade n°5- A bolsista distribuira aos alunos folhas com joaninhas desenhadas em
baixo delas o numero que deve conter na joaninha, sera distribuido também papel crepom
para representar as pintas das joaninhas, e eles terdo que fazer bolinhas para colar em
cima, conforme o nimero de pintas...

Formaremos ainda a palavra “JOANINHA” Sera disponibilizado, revistas e jornais aos



alunos, cada um tera que achar uma letra para formar a palavra.

» 6°MOMENTO
» Objetivo Especifico: A brincadeira em grupo, estimular a interacdo entre os alunos

Atividade n°6- Ao término das atividades, a bolsista ira propor aos alunos que
sentem todos em roda para brincar de “ELEFANTE COLORIDO” A professora fala:
Elefante colorido! Os alunos perguntam: “Que cor?”. O comandante entdo grita o
nome de uma cor e 0s jogadores correm para tocar em algo que tenha aquela
tonalidade, ao término dessa brincadeira serdo liberados para brincarem com o
brinquedo de seu gosto.

» 7° MOMENTO
» Objetivo Especifico: Lavar as maos corretamente, estimular a higiene antes das
refeicdes, realizar a tarefa com independéncia

Atividade n°7- A bolsista levara os alunos ao banheiro para que facam a
higienizagdo das méos.

» 8°MOMENTO
» Objetivo Especifico: Alimentar-se sozinho, experimentar alimentos variados,
estimular momentos em grupo

Atividade n°8- No momento do almoco a bolsista estimulara os alunos a comerem
todos os tipos de comida, se caso algum aluno demonstrar dificuldade na hora da
refeicdo a bolsista auxiliara ele sempre lembrando da postura na hora das
refeicdes e que ndo é momento de brincar.

» 9° MOMENTO
» Objetivo Especifico: Realizar a escovacao corretamente, compreender a
importancia da escovacéao

Atividade n°® 9- Um por um, os alunos irdo ao banheiro acompanhados da bolsista afim
de serem auxiliados no momento da escovacgao, sendo ensinados a maneira correta
de escovar e também da importancia de escovar sempre para evitar caries e outras

doencas.

» 10° MOMENTO
» Objetivo Especifico: Aguardar a chegada dos pais

Atividade n°10- A bolsista distribuira jogos de quebra-cabeca para os alunos
enquanto aguardam pela chegada dos pais.
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