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Plano da Intervencéo

CONTEXTUALIZACAO

A adolescéncia é um periodo de muitas descobertas e transformacdes. O corpo estd mudando,
sim, mas a cabeca também, e essas mudangas desembocam numa nova forma de percepcdo da
realidade, num novo olhar para 0 mundo. E o momento de buscar identidade, personalidade,
individualidade, de comegar a construir um adulto que, no entanto, o jovem adolescente ainda ndo
sabe bem qual é. H4 uma overdose de sexualidade na TV, no cinema, nas masicas, na rua, no entanto
ainda faltam informacGes relevantes sobre o assunto nas escolas, familias e na sociedade em geral, ja
gue na maioria das vezes, evita-se abordar estes temas, por diversos motivos, como vergonha, medo,
preconceito, etc.

A exibicdo do documentério “Meninas” traz a tona a discussdo sobre o inicio precoce da
maternidade, ocasionando uma interrupgéo da vida escolar e social das adolescentes.

HABILIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS
Promover a reflexdo a cerca da maternidade prematura, bem como as consequéncias desta na
vida da adolescente, parceiro, familia, etc.

CONHECIMENTOS MOBILIZADOS

Conscientizar os alunos de que uma gravidez indesejada pode causar sérios problemas na
vida das pessoas envolvidas. Informar sobre a variedade e disponibilidade dos métodos
contraceptivos e, ainda, ressaltar que relaces sexuais sem protecdo podem causar sérios problemas
para a saude.

MATERIAIS NECESSARIOS
Aparelho de multimidia

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Foi instalado na sala de aula o aparelho de multimidia, e ap6s foi exibido o documentério
para 0s educandos. Em seguida, foi aberta uma roda de conversas, onde se discutiram assuntos
relacionados ao tema.

REGISTRO DOS RESULTADOS ALCANCADOS

No momento da discusséo sobre o tema pudemos observar que os educandos fizeram um
exercicio de reflexdo sobre os problemas que permeiam uma gravidez na adolescéncia. Os educandos
mostraram bastante maturidade com relacdo ao tema, com opinides consistentes e depoimentos, que
descrevem o dia-a-dia vivenciado por eles com relagdo a meninas e meninos que se tornam pais
prematuramente.



AVALIACAO

Os alunos foram avaliados através de sua participagdo na atividade, com opiniGes,
depoimentos, etc.
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