Palestra Nutricao

Por Bibiana Ferrer

No més de agosto, os alunos das turmas 200, 201 e 202 do 2° ano do
Ensino Médio da Escola Jodo Pedro Nunes participaram de uma palestra com
0 objetivo de mostrar os beneficios de uma alimentacdo mais saudavel,
mostrando os constituintes de cada alimento e seu valor nutricional (Figura 1).

A palestra teve um enfoque na importancia do arroz para alimentagao,
assim como sua contribuicdo para o estado e o pais como fonte de renda, o
gue deu embasamento para a visita técnica na empresa Urbano Agroindustrial.

Figura 1. Bolsista Bibiana ministrando palestra sobre nutricdo para os alunos
das turmas 200, 201 e 202 do 2° ano do Ensino Médio da Escola Jodo Pedro
Nunes.



