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CONTEXTUALIZAGAO

Intervencéo

Doencas Sexualmente Transmissiveis
Autor: Leticia Saldanha Rodrigues

Plano da Intervencao

As relacdes sexuais também podem resultar em doencas. S&o as doencas
sexualmente transmissiveis (ou DSTs), que podem ser transmitidas de uma pessoa
contaminada para uma s& durante uma relagéo sexual.

Se é verdade que podemos dizer que algumas doencas que acometem o
homem sé&o, ainda hoje, inevitaveis, como € o caso de alguns tipos de cancer,
acreditamos que o0 mesmo ndo se aplica as doengas sexualmente transmissiveis,
DSTs. Embora algumas delas sejam conhecidas desde os primérdios da civilizagédo
humana, os métodos diagndsticos, aliados a inimeros métodos preventivos, nos
autorizam a concluir que as DST sé&o perfeitamente evitaveis.

HABILIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS
- Identificar as doencgas sexualmente transmissiveis;

- Entender como acontece a contaminagdo e como evitar.

CONHECIMENTOS MOBILIZADOS

Conhecimento prévio sobre doencas sexualmente transmissiveis.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Foi feita uma introducdo do assunto com uso de slides em PowerPoint e
dialogo com os alunos. Logo apds, foi feita uma dindmica onde os alunos receberam
copos plasticos, alguns com agua e outros com uma base, sem saber o que continha
em cada copo.

Os alunos trocaram o material dos copos entre si e, logo apds, foi colocada
fenolftaleina nos copos, alguns ficaram vermelhos e outros continuaram transparentes.
A partir disso, foi explicado que essas trocas sdo como as relagbes sexuais
desprotegidas e que assim podem se infectar com alguma doenca sexualmente
transmissivel.
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