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CONTEXTUALIZAÇÃO 

Drogas psicotrópicas são substâncias naturais ou sintéticas que atuam sobre as
células do sistema nervoso central e geralmente causam dependência. A dependência
e o uso de substâncias químicas ilícitas e lícitas estão cada vez mais frequente na
sociedade,  principalmente  entre  os  jovens  por  diversos  motivos  como  curiosidade,
frustrações,  tédio  pela  mudança  de  idade,  vencer  a  timidez,  sentir  prazer  e
principalmente para a resolução de problemas. Por isso, é importante que a escola
esteja sempre ativa neste aspecto fazendo ações de conscientização sobre o uso de
drogas entre crianças e adolescentes, com a ajuda de órgãos públicos e da sociedade.

HABILIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

 Reconhecer os tipos de drogas assim como seus efeitos e danos causados ao
indivíduo.

CONHECIMENTOS MOBILIZADOS

 Conhecer as consequências sobre o uso dessas substâncias para o organismo e
para a vida do indivíduo;

 Conhecer quais os efeitos de cada droga.

MATERIAIS NECESSÁRIOS

 Caixa

 Quadro negro

 Projetor multimídia

 Giz

 Notebook



PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS

Em um primeiro momento passou-se uma caixa de questionamentos para a
turma colocar todas as suas dúvidas referentes às drogas. Dias depois, realizou-se uma
palestra  para  esclarecimento  dessas  dúvidas  com  o  uso  de  projetor  multimídia  e
posteriormente um jogo de perguntas e respostas: QUIZ, onde os alunos se dividiram
em cinco equipes e em cada pergunta um dos representantes da equipe escrevia no
quadro negro uma opção, a equipe que escreveu a alternativa correta ganhava um
ponto e assim consequentemente, até chegarmos à equipe vencedora. 

REGISTRO DOS RESULTADOS ALCANÇADOS

A intervenção foi muito produtiva, os alunos se mostraram muito interessados
em esclarecer suas dúvidas referentes às drogas. Ficaram atentos às explicações e aos
vídeos  de  ex-usuários,  assim como no  jogo  de  perguntas  e  respostas,  onde  cada
equipe respondia com segurança as perguntas, respondendo a maioria corretamente o
que mostrou uma verdadeira aprendizagem sobre o tema.

FIGURA 01. Esclarecimento das dúvidas dos alunos.



FIGURA 02. Alunos assistindo vídeos de ex-usuários.

AVALIAÇÃO

A avaliação foi realizada mediante a participação dos alunos ao decorrer dos
esclarecimentos das dúvidas e palestra como também a participação das equipes no
jogo didático.
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