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CONTEXTUALIZACAO

As biomoléculas, como o proprio nome ja diz, sdo as moléculas da
vida, que possuem na sua estrutura atomos de carbono, fazendo parte desta
forma, dos componentes orgéanicos da célula. Assim todas as moléculas que
fazem parte da constituicdo dos seres vivos, sdo chamadas de biomoléculas,
gue se formam a partir da composicao de elementos quimicos denominados de
bioelementos.

Os bioelementos por sua vez se combinam, por ligagdes quimicas,

dando origem as biomoléculas, que podem ser organicas ou inorganicas.

-Biomoléculas inorganicas-->Fazem partes dos materiais sem vida (rochas,
minerais...)
EX.: Sais minerais e agua.
-Biomoléculas organicas-->Entram somente na constituicdo dos seres vivos.
EX.: Carboidratos, lipidios, proteinas, vitaminas e acidos nucléicos.

As moléculasorganicas sdo fundamentais em nosso corpo, pois

desenvolvem fun¢des importantes para a manutencdo da vida.

Agua: principal biomolécula, responsavel por 70% do peso total de uma
célula. As macromoléculas: sdo biomoléculas de alto peso molecular, muito

grandes e quase sempre de estrutura quimica e espaciais muito complexas.

A agua, além de ser o principal constituinte da célula, desempenha um
papel fundamental na definicdo de suas estruturas e fungdes; é o fator primario

de definicdo das complexas estruturas espaciais das macromoléculas.



Muitas vezes a estrutura ou a funcdo de uma biomolécula depende de suas
caracteristicas de afinidade com a agua, a saber. moléculas hidrofilicas,
hidrofébicas anfipaticas. A agua é o meio ideal para a maioria das reacdes
bioquimicas. Sdo sempre formadas a partir de "unidades fundamentais",
moléculas menores e muito mais simples que funcionam como matéria prima

para a construgcdo das macromoléculas;

As proteinas: constituem a maior fragdo da matéria viva; sdo as

macromoléculas mais complexas; possuem inimeras funcdes na célula.

Os acidos nucléicos: sdo as maiores macromoléculas da célula; sdo os

responsaveis pelo armazenamento e transmissado da informacgéo genética.

Os carboidratos: sdo os principais combustiveis celulares; possuem
também funcdo estrutural e participam dos processos de reconhecimento

celular.

Os lipidios: formam nossa principal fonte de armazenamento de
energia assim como desempenham importante funcdo na estrutura das

membranas bioldgicas; sdo biomoléculas hidrofébicas.

OBJETIVOS E HABILIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS
Possibilitar aos alunos entender, questionar e analisar as diferentes
biomoléculas, sua importancia, composicdo quimica e sua funcédo, de forma

dindmica.

CONHECIMENTOS MOBILIZADOS

Conhecimentos gerais acerca das biomoléculas, de que forma as
moléculas fazem parte da constituicdo dos seres vivos, como sdo formadas e

subdivididas.

MATERIAIS NECESSARIOS

Para realizar a aula pratica foram utilizados um tabuleiro, perguntas

referentes ao assunto, um dado, xérox de uma sintese sobre biomoléculas.



PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

As turmas foram divididas em dois grupos, onde para cada grupo era
escolhido um representante, esse representante seria responsavel por jogar o
dado e passar a alternativa correta, escolhida pelo grupo. Antes de iniciar, 0s
alunos receberam uma folha com uma sintese do assunto, e entéo foi feita uma
breve introducédo sobre o tema.

Para dar inicio ao jogo, foi solicitado aos representantes de cada grupo
que usassemo critério de “par ou impar” para saber quem comecaria jogando o
dado. O tabuleiro continha casas coloridas, onde em algumas casas havia um
ponto de interrogacado, o qual indicava que deveria ser feita uma pergunta, se o
grupo acertasse tinha o direito de jogar o dado novamente, se ndo, passaria a
vez. As perguntas ficavam viradas para baixo, ocultas, e eram sorteadas e
expostas no momento que o grupo chegasse a casa “ponto de interrogacéo” do
tabuleiro, quando um grupo respondia errado, essa mesma pergunta era feita
para o outro grupo, para que os alunos tivessem a chance de saber responder

todas as perguntas.

REGISTRO DOS RESULTADOS ALCANCADOS

Os alunos motivados pela vontade de vencer, prestaram bastante
atencdo as perguntas e buscavam respondé-las corretamente, até para
aquelas feitas a equipe adversaria, pois se caso eles errassem, essa equipe
teria a chance de acerta-la. As perguntas foram baseadas em assunto visto por
eles em sala de aula, pelo material cedido pela professora de biologia. Eles
responderam a maioria das perguntas corretamente, demonstrado assim a
compreensdo da matéria estudada, mostraram também um grande interesse
por jogos. Foi possivel observar como essa metodologia pode auxiliar no

entendimento de conteudos tedricos.



ANEXOS:

Fig2. Alunos da sala 102 e bolsista registrando o jogo das

biomoléculas.



Fig3. Alunos da sala 101 e bolsista registrando jogos das

biomoléculas.
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