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Plano da Intervengao

CONTEXTUALIZACAO

A Mecanica é o ramo da Fisica que estuda os movimentos e as forgas que os provocam. Ha
uma grande variedade de situacdes cotidianas em que a mecanica esta presente, como, 0 caminhar
até a escola, andar de bicicleta ou deslizar sobre patins, o jogo de futebol, as jogadas com bolinhas
de gude, o jogo de sinuca e tantos outros. Mas também o movimento de projéteis e dos automoveis,
o movimento dos planetas em torno do Sol ou da Lua em torno da Terra, o equilibrio dos corpos em
um meio fluido ou o seu movimento dentro de uma piscina. Dessa forma, a sua compreensao é
importante para auxiliar o desenvolvimento de ferramentas que facilitam as atividades humanas.
Para compreender os conceitos de movimentos, forcas e equilibrio é necessario observar os objetos
e também o mundo que os cerca. Assim, é possivel classificar os tipos de movimentos, e

compreender as forcas que agem em cada um deles.

HABILIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS (alunos)

- Relacionar o contetido aprendido as experiéncias do cotidiano.
- Ser cooperativo durante o trabalho em grupo.

- Perceber a relevancia do tema abordado.

CONHECIMENTOS MOBILIZADOS (conteudos/alunos)
- Conhecer os conceitos de movimento, forca e equilibrio.
- Identificar os diferentes tipos de movimentos e forcas.

- Conhecer as aplicacoes da mecanica nas diversas tecnologias.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

1° momento: os alunos serdo divididos em 4 grupos para jogar o jogo “ClassiFisica”.



2° momento: aplicacdo do jogo “ClassiFisica”, conforme instrugcdes. Anexo A.
3° momento: apresentacao e dialogo sobre os conceitos da mecanica, movimento, forca e equilibrio.

4° momento: aplicacdo de exercicios desafios sobre a atividade realizada. Anexo B.

REGISTRO DA INTERVENCAO

Inicialmente os alunos interagiram de forma timida, porém o professor regente da turma foi
bastante participativo ao estimular os alunos e contribuir na realizacdao da atividade. Quando os
alunos discutiram as questdes em grupos, notaram que diversas situacoes, expostas no jogo, estao
presentes em seu cotidiano. Ao final da atividade, um grupo de alunos realizou alguns
questionamentos ao professor, tal atitude demonstra que a curiosidade desses educandos foi
despertada. O jogo incentivou também que os estudantes utilizassem suas habilidades de
comunicagdo, pois deviam expressar em voz alta as respostas do jogo, bem como discutir com seus
colegas de grupo suas ideias sobre as situacoes que lhes foram apresentadas. Foi uma experiéncia de
grande aprendizado para mim, pois percebi que muitas vezes os alunos ndo estao acostumados com
essas atividades, mas que ao estimular sua curiosidade com exemplos do dia-a-dia é possivel que os

educandos tornem-se participativos e relacionem os contetidos com as suas agoes.
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Figura 01: tabela de classificacdo do jogo “ClassiFisica”.
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Figura 02: alguns objetos classificados pelos alunos

durante o jogo.

Figura 03: alunos realizando a classificacdo dos objetos.
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Figura 04: alunos lendo as informagdes sobre os objetos.

AVALIACAO

A avaliacdo serd realizada através de exercicios-desafios aplicados apds a atividade, bem
como pelo acompanhamento da interacdo dos alunos durante a atividade.

RECURSOS
Folhas A4.
Datashow.
Jogo “ClassiFisica”.
Quadro branco e caneta.

Dicionario de lingua portuguesa.

APENDICE
APENDICE 1
JOGO “CLASSIFIiSICA”

Adaptado de: Instituto de Fisica da USP — Grupo de Reelaboragdo do Ensino de Fisica — Leituras de
Fisica. Mecanica: para ler, fazer e pensar. 1 a 10. Sdo Paulo, 1998.

Como jogar:

Deverao ser formados quatro grupos. O professor usara uma tabela com as seguintes
descricdes: Coisas que se deslocam? Coisas que giram? Coisas que produzem movimentos? Coisas
que controlam movimentos? Coisas que ampliam forcas? E Coisas que ficam em equilibrio?



O professor também portara uma caixa com as fichas das “Coisas” que serdo anunciadas. Os

grupos decidem quem ira iniciar, em seguida o Professor ou “Anunciante” retira da caixa uma ficha
e lé em voz alta para todos os alunos, o grupo que sera o primeiro a responder devera classificar a
“coisa” anunciada, assim por diante, cada grupo classifica uma coisa na sua vez de jogar. Conforme
a resposta do grupo, o professor coloca as “coisas” em seu devido lugar. Apds todas as coisas
estarem classificadas, o professor contabiliza os resultados e anuncia o grupo vencedor.

E importante que durante a realizacao do jogo o professor forneca algumas dicas aos alunos,
de forma a conectar as “coisas” anunciadas com os contetidos estudados na fisica.
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APENDICE 2

DESAFIOS...
1. Leia com atencdo o trecho da letra da musica Pensamento:

Vocé precisa saber

O que passa aqui dentro
Eu vou falar pra vocé
Vocé vai entender

A forga de um pensamento
Pra nunca mais esquecer

(Pensamento, Cidade Negra)

a. Qual o significado de “for¢a” nessa musica?

b. Verifique em um dicionario quais sdo os possiveis significados da palavra “forgca” e faga
duas listas: uma com os significados que ndo estdo relacionados a ciéncia e outra com os
significados cientificos.

c. Quais as principais consequéncias da aplicacdao de uma forca?

2. Observe a figura de uma pessoa andando de bicicleta. Preencha os espagos em branco com
as seguintes palavras: FORCAS, MOVIMENTO, EQULIBRIO, MOVIMENTO,
DESLOCA, MOVIMENTO E GIRA.

3. Cite 10 atividades que realizamos no dia-a-dia, em que podemos observar os conceitos do
contetido abordado durante a atividade (mecénica, forcas, movimentos e equilibrio):

1 5

2 6
3 7
4 8




