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CONTEXTUALIZAÇÃO  

Os cuidados com a saúde devem ser observados em todas as idades. Os 

profissionais da área da saúde têm um papel de suma importância, pois 

recebem treinamento técnico para ajudar as pessoas a manter uma vida 

saudável.  

Essa atividade é uma iniciativa por parte do projeto Gênero e Saúde na 

Adolescência: Preparando para Vida, trazendo perspectivas profissionais na 

área da saúde em nossa cidade. Esse tema foi escolhido para o ensino 

fundamental do EJA (educação de jovens e adultos) por tratar-se de estudantes 

adultos, que, em sua maioria, já está no mercado de trabalho em muitos casos 

subempregados, sendo eles um público muito diferenciado, e a enfermagem 

pode ser uma nova perpectiva de mercado de trabalho. 

 

HABILIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS 

Entender a importância de continuar estudando para obter uma melhor 

colocação profissional na área da saúde ou em outras áreas. 

Compreender que os cuidados básicos com a saúde são importantes 

para mantermos uma vida saudável. 

 

CONHECIMENTOS MOBILIZADOS 

Saúde, hábitos saudáveis, profissões e mercado de trabalho. 

 

PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS 

A palestra será ministrada por um profissional da área da enfermagem 

com experiência em ensino.  



Os alunos das totalidades T3 e T6 do ensino fundamental do EJA serão 

encaminhados para a sala de áudio-visual para participarem da palestra. 

Após a fala do palestrante será aberto espaço para perguntas e 

comentários. 

 

Registro da Intervenção 

No dia 28 de Agosto o Enfermeiro convidado, Luciano Samaniego Arrussul, 

realizou uma palestra sobre a profissão enfermagem (Figura 1), graus técnico e 

superior.  

A palestra foi uma iniciativa do projeto Gênero e Saúde na Adolescência: 

Preparando para Vida, e trouxe perspectivas profissionais na área da saúde em 

nossa cidade.  

Participara da palestra os alunos das totalidades T3 e T6 do EJA - ensino 

fundamental, turmas compostas por estudantes adultos, sendo eles um público 

diferenciado focando nos objetivos desta intervenção.  

No decorrer da palestra surgiram muitas perguntas e comentários dos 

alunos que se mostraram muito participativos e interessados no tema.  

O Enfermeiro Luciano, ainda destacou que a área de trabalho para o 

profissional da enfermagem está em alta tanto em nosso município quanto no 

restante do país, incluindo carreiras em setores privado, público e militar. 

 

Figura 1: Ilustração representando a profissão enfermagem. 

 

AVALIAÇÃO 

A avaliação foi feita através da participação dos participantes que 

participaram com perguntas e comentários sobre o tema, mostrando que 

haviam entendido o assunto tratado. 
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