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Plano da Intervencéo
CONTEXTUALIZACAO

Sabe-se que o plasmalema, ou seja, a membrana plasmatica é responsavel pelo
controle de entrada e saida das substancias, constituida por lipideos e proteinas
(lipoproteica). A membrana pode ser: permeavel, semipermeavel e impermeavel.

A permeabilidade celular € o processo que controla a entrada e saida de
substancias na célula necessérias a realizacdo de seus fendbmenos vitais. Estas trocas
sempre se realizam entre solucdes (soluto + solvente).

As solucdes sdo moléculas dissolvidas em qualquer liquido. O soluto sao
moléculas dissolvidas. Os solventes sdo liquidos para as moléculas serem dissolvidas.

A concentracdo é a quantidade de soluto existente numa quantidade fixa de uma
solucéo.
O gradiente de concentracdo € a diferenca de concentracdo nas solucdes.
Os conceitos de tonicidade sdo ditos por:
- Hipertdnico ou hiposmética: € menos concentrado no meio externo do que no meio
interno.
- Hipertdnica ou hiperosmética: € mais concentrado no meio externo do que no meio
interno.
- Isotdnica ou isosmotica: quando duas solugdes tém a mesma concentracao.
A osmose é quando as moléculas de agua passam atraveés das membranas
semipermedveis. As concentracbes em ambos os lados da membrana tendem ao
equilibrio.

HABILIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

Identificar padrdes em fendmenos e processos vitais dos organismos, como manutengéo
do equilibrio interno, defesa, relagdes com ambiente, entre outros.

Relacionar as atividades propostas com a teoria.

Interpretar modelos e experimentos para explicar fendmenos ou processos bioldgicos.

CONHECIMENTOS MOBILIZADOS

Através de cada préatica os alunos deverdo identificar e localizar o processo de
osmose, assim como a tonicidade das concentracdes. Os alunos deverdo reconhecer a



importancia do processo para um bom funcionamento do organismo, e assim, da célula
como um todo.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Foram realizadas cinco atividades praticas relacionadas com processo de
osmose. Os alunos foram reunidos em grupos e cada grupo desenvolveu uma atividade,
apos o grupo escreveu um relatorio de aula préatica. Segue abaixo o protocolo de todas
as praticas realizadas:

Prética 1: Osmometro de batata
Objetivo: Construir um osmometro caseiro e realizar avaliacGes quantitativas sobre
osmose.

Materiais utilizados:

Duas batatas inglesas cruas

1 faca sem ponta ou de pléastico

1 colher (café)

Sal

Acucar

5 pratos descartaveis

Guardanapos de papel ou papel toalha
Caneta de retroprojecdo ou fita crepe

Procedimentos

1. Corte as batatas ao meio

2. Faga um buraco, utilizando a colher, no centro de trés metades da batata

3. Seque bem as metades de batata com papel toalha ou guardanapo

4. Marque trés pontos, escrevendo com caneta retroproje¢do ou usando fita crepe:
“aglicar”, “sal” e “controle”. Os pratos devem estar limpos e secos antes de
comecar a experiéncia.

5. Coloque uma metade da batata em cada um dos pratos descartaveis, com o
buraco voltado para cima.

6. Adicione uma medida de agtcar no buraco da batata marca com “aglicar”, e uma
medida de sal na batata marcada com “sal”. Na batata controle nao coloque
nada. E importante que vocé coloque dentro do buraco a mesma quantidade de
acucar e sal;

7. Nos outros pratos sem batata coloque uma medida de agucar e uma medida de
sal.

8. Aguarde alguns minutos observando para ver o que vai acontecer.

Discusséo:
Depois de alguns minutos o que aconteceu? Tanto o agticar como o sal que estdo nas
batatas ficaram molhados



De onde veio a agua que deve ter aparecido nos buracos? Como o sal nem o agucar néo
conseguem penetrar nas células através das membranas plasmaticas, a 4gua veio das
proprias células que perderam agua devido a concentragdo mais alta no meio externo.
Houve mudanca de cor ou de consisténcia das batatas?

Houve mudanca de consisténcia das batatas, que ficaram mais “moles” isso ocorreu
porque as células da batata perderam agua e ficam “murchas”.

Pratica 2: Comparando os tipos de tonicidade
Obijetivo: Observar atraveés de trés solugdes os tipos de tonicidade que acontece com as
celulas.

Materiais utilizados:
3 Beckeres

Agua

Sal

Procedimentos:

Numere os beckeres. No primeiro Becker com aproximadamente 40 ml de agua
coloque sete colheres de sal. No segundo Becker coloque uma colher de sal. E no
terceiro Becker coloque apenas uma pitada de sal.
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Discussao:

Quando se compara solugdes em que o soluto tem diferentes concentracdes,
podemos diferenciar as concentragdes utilizando os diferentes conceitos de tonicidade.
Nessa forma, quando comparamos o0s beckeres concluimos que o primeiro é hiperténico
em relacdo ao segundo e ao terceiro se o parametro de relacdo for NaCl (sal). Ou seja,
ele possui mais soluto que os outros, mas em relacdo a &gua continuam sendo
isotdnicos, com a mesma concentracdo. Quando ndo existe solucdo, ndo ha
possibilidade de comparacéo.

Pratica 3: Osmometro de pimentéo
Obijetivo: Construir um osmometro caseiro e realizar avaliagOes quantitativas sobre
0smose.

Materiais:



Nove filetes de pimentéo
Sal

Agua

3 pires ou copos

Estilete ou bisturi

Procedimentos:

Com um etilete, corte cuidadosamente nove filetes de pimentdo, retos, de tamanho equivalente mais
ou menos ao de um palito de fésforo.

Coloque trés filetes em todos os pires (numere os pires 1, 2 e 3) com &gua filtrada.

Ponha uma pitada de sal na placa 2 e duas na 3. Em 30minutos, vocé ira observar as diferentes
curvaturas dos filetes.
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Préatica 4: Osmose em célula vegetal observada ao microscépio 6ptico
Objetivo: Experimento para visualizacdo de osmose em célula vegetal (Elodea) ao
microscopio optico.

Materiais utilizados:

Lamina de vidro;

Laminula de vidro;

Pinca metalica de ponta fina;

1 ramo de Elodea (Egeria densa) (pode ser adquirida em lojas que vendem
materiais para aquario);

Papel absorvente, papel toalha ou papel filtro;

Pipetas Pasteur,;

Frasco com &gua destilada (pode ser usada dgua para bateria de automaveis
ou agua comum, de torneira);

Solucéo de cloreto de sédio a 5% (5 g de sal de cozinha dissolvido em 100
ml de agua).

Procedimentos:

Pingue uma gota de agua destilada sobre a lamina de vidro.

Retire, com o auxilio de uma pinc¢a, uma folha jovem de Elodea e coloque-a
sobre a gota de 4gua na lamina.

Cubra a folha com a laminula.

Observe as celulas ao microscopio optico

Observe preferencialmente as células da borda da folha, pois elas possuem um

1)
2)

3)

4)
5)

6)

na

mero menor de camadas sobrepostas, contribuindo para uma melhor

visualizacao.

En

coste a ponta da pipeta Pasteur (ou conta-gotas), contendo a solugdo de

cloreto de sodio, na borda da laminula sem tirar a lamina do microscopio. A
agua entrara por capilaridade.



7) Goteje lentamente a solucdo salina para que penetre entre a laminula e a lamina.
Caso a laminula se solte, pressione-a novamente contra a lamina. E importante
que, a0 mesmo tempo em que se adiciona a solucéo salina, um papel filtro seja
encostado na outra borda da laminura para absorver o excesso de liquido que sai.

8) Observe as células de Elodea;

9) Troque o papel para absorver o0 maximo possivel a solugéo salina.

10) Encoste a ponta da pipeta Pasteur (ou conta-gotas), contendo agua, na borda da
laminula sem tirar a lAmina do microscopio.

11) Goteje lentamente a agua para que penetre entre a laminula e a lamina. Deixe o
papel filtro na borda da laminula e faga com que bastante agua atravesse o
espaco entre a laminula e a lamina de vidro, até remover bem a solucdo salina
em torno da folha.

Discussao:

Espera-se que a solucgéo salina, hipertonica em relagdo ao citoplasma, promova a
plasmdlise, isto é, a saida de dgua da célula e, consequentemente, a reducdo de seu
volume.

Observe que os cloroplastos se concentraram mais internamente na célula. 1sso
ocorre devido a saida de agua e retracdo da membrana plasmatica.

Os alunos provavelmente fardo mencdo ao fato de que os cloroplastos, nesse
momento, apresentam-se mais aglomerados na célula vegetal.

Goteje lentamente a agua para que penetre entre a laminula e a lamina. Deixe 0
papel filtro na borda da laminula e faca com que bastante 4gua atravesse o espaco entre
a laminula e a lamina de vidro, até remover bem a solucéo salina em torno da folha.
Observe a deplasmolise em células de Elodea. Na deplasmolise, as células plasmolisadas
rapidamente ganham agua da solucéo hipotonica. Se 0s alunos ndo removerem bem a
solucdo salina, o processo de entrada de agua serad pouco perceptivel.
Questdes que devem ser discutidas com os alunos:
1. Por que ocorreram mudancas nas células da Elodea apds a primeira adi¢do de solucao
salina?
2. Quando a solucdo salina foi substituida por agua, a célula continuou do mesmo jeito?
Por qué?
3. Agora, é possivel responder: O sal “derrete” as células ou tira a agua das células? Por
qué?

REGISTRO DA INTERVENCAO

Alguns grupos conseguiram relacionar as atividades propostas com 0 processo
que ocorre em nossas células a osmose. Outros tiveram dificuldades, mas questionaram
bastante sobre a atividade proposta, na qual a ajuda da bolsista foi fundamental para
esclarecimentos. Todos os alunos participaram e disseram gostar das das préaticas, pois
eram novidade, e alguns ndo conheciam o laboratorio de Ciéncias. Apos ler os relatérios



elaborados pelos alunos, observei algumas dificuldades de escrita. Assim, a atividade
continuara com a devolucéo do relatdrio corrigido para serem realizadas as alteracées.

U

Alunos da turma 102 observando as células da Elodea no microscopio optico.



Bolsista-1D explicando e discutindo a atividade sobre os tipos de tonicidade para 0s
alunos da turma 100.



Alunas da turma 100 realizando as atividades propostas.
AVALIACAO

Como forma de avaliacdo foi proposto que os alunos, apds realizar as
atividades, produzissem um relatério de aula pratica, contendo titulo da atividade,
introducdo sobre o assunto abordado, materiais utilizados, procedimentos, resultados e
concluséo.



