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Plano de Intervenção

CONTEXTUALIZAÇÃO

Todos  os  movimentos  que  fazemos  com  o  corpo  acontecem  devido  ao  nosso  sistema

locomotor, formado pelos ossos, músculos e articulações.

HABILIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

- Compreender o conteúdo ministrado;

- Cooperar no trabalho em grupo;

- Registrar por meio da escrita.

CONHECIMENTOS MOBILIZADOS

- Conhecer o sistema locomotor.

PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS

A atividade será realizada em sala de aula e primeiramente serão convidados a se levantar,

caminhar pela sala e fazer alongamentos, logo após será perguntado “Por que conseguimos fazer

esses movimentos?”, após as respostas dos alunos será feita uma explanação referente ao assunto

com o auxílio de power point. Por fim, os alunos realizarão o jogo “Bingo do Sistema Locomotor”,

no qual, em grupos, os alunos deverão relacionar respostas de uma tabela distribuída com perguntas

feitas referentes ao tema e que também deverão registrar no caderno, o grupo o maior número de

respostas certas ganhará jogo.

Registro de Intervenção

A atividade foi realizada com a turmas 50 e 51 do 5º ano do instituto. Os alunos da turma 50

se mostraram mais interessados, fazendo mais perguntas em relação a turma 51, entretanto ambas as

turmas se mostraram bastante atentos e empolgados durante o início da aula e durante a explicação.

Os alunos da turma 51 mostraram-se muito mais disciplinados, comparado a última intervenção



com a turma, pois já estavam devidamente conscientizados sobre o comportamento. A atividade

ocorreu como esperado e sem grandes problemas, com os alunos efetuando as tarefas conforme

proposto.

Figura 1. Alunos da turma 51 realizando a atividade inicial de movimentação

do corpo.

                        Figura 2. Bolsista Cassiano Rodrigues realizando explanações sobre o tema

                           da aula.



Figura 3. Alunos da turma 50 trabalhando em grupo durante o “Bingo do

Sistema Locomotor”.

                                       Figura 4. Bolsista mostrando com modelo anatômico 

                                         conceitos abordados na atividade.



AVALIAÇÃO

As perguntas utilizadas no jogo foram copiadas no caderno e respondidas pelos alunos, a

professora deu nota na forma de positivos conforme o desempenho dos grupos no jogo.
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