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Plano de intervencao

A célula vegetal ¢ semelhante a célula animal, mas contém algumas organelas diferentes da
célula animal, como a parede celular que da maior rigidez a célula, vactiolos e cloroplastos.
Esta dividida em: componentes protoplasmaticos que sdo um composto de organelas celulares
e outras estruturas que sejam ativas no metabolismo celular. Inclui o nucleo, reticulo
endoplasmadtico, citoplasma, ribossomos, complexo de Golgi, mitocondrias, lisossomos,
plastos € componentes ndao protoplasmaticos, sdo os residuos do metabolismo celular ou
substancias de armazenamento. Inclui vactiolos, parede celular e substincias ergasticas
(LINHARES, S. & GEWANDSZNAJDER, F.).

Aloe vera, é uma planta natural do norte da Africa, pesquisadores encontraram relatos do uso
desta planta entre civilizagdes antigas como: os egipcios, gregos, chineses, macedonios,
japoneses e mesmo citagdes na Biblia deixam claro que era comum o uso desta planta na
antiguidade. Seus fatores mais benéficos, de acordo com (MELO JG; SANTOS AG;
AMORIM ELC; NASCIMENTO SCN; ALBUQUERQUE UP), sdo:

Acdo regeneradora: Contribui para a eliminagdo de células antigas e a formagao de células
novas;

Acao hidratante: 4loe vera possui um gel que restaura tecidos danificados e hidrata a pele;
Agao digestiva: Aloe vera possui enzimas que facilitam a digestao;

Acdo anti-inflamatéria: Possui propriedades que auxiliam no tratamento de inflamagdes,
queimaduras e infecgoes.

HABILIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS:

- Reconhecer os principais componentes de uma célula vegetal.

- Possibilitar aos alunos ter uma visdo mais ampla sobre os principais beneficios da
Aloe vera.

CONHECIMENTOS MOBILIZADOS:

- Identificar os principais componentes de uma célula vegetal;
- Aprender sobre os fatos beneficios da Aloe vera;
“Aprender a melhor forma de utilizar a planta em diferentes situagdes”.




PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Para a realizagdo dessa aula, sera utilizado um data show, com o qual sera feita
uma apresentagdo de slides, com as informagdes. Também sera utilizado a planta 4loe

vera, com qual mostrarei para os alunos a melhor forma de utiliza-la.

REGISTRO DE INTERVENCAO

No dia 18 de maio de 2017, realizou-se na E.E.E.M Jodo Pedro Nunes (Poli), com a turma
de 7°(C) ano de ensino fundamental no periodo da tarde, uma aula sobre os principais
componentes da célula vegetal, e os beneficios da Aloe vera .

A metodologia da atividade, foi dividida em duas etapas: primeiro ,foi feita uma breve
apresentacdo dos principais componentes da célula vegetal e os fatores benéficos da Aloe
vera. Para demonstra¢do, uma parte da planta foi levada para que eles pudessem ter uma
melhor compreensdo, ¢ foi mostrado o gel extraido da planta (também chamado de
mucilagem). A segunda etapa, deu-se por perguntas, que foram passadas no quadro negro,
para que eles respondessem, e tirassem suas duvidas.

A atividade contou ainda, com a participagdo das bolsistas Denise Rodrigues ¢ Ana
Caroline Gongalves, que acompanharam e fotografaram a intervencao.

Figura 1: Bolsista- ID, evidenciando os principais componentes da célula vegetal e os beneficios da Aloe vera.



Figura 2: Alunos observando a planta medicinal e o gel extraido (também chamado de mucilagem).

Avaliagao

Ap6s a realizacdo da atividade, foi solicitado aos estudantes que respondessem algumas
perguntas, que foram passadas no quadro negro, baseadas na explicagdo.
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