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Danca da cadeira: falando sobre gravidez na adolescéncia

Fabiana Moraes de Oliveira

PLANO DA INTERVENGCAO
CONTEXTUALIZAGCAO

A simples transmissdo de informacdo ndo consegue oferecer ao jovem
mudanca de atitudes, é preciso oferecer espacos onde o adolescente possa
interagir com outras emogodes e construir valores.

Proporcionar um espaco de construcdo coletiva para 0s possiveis
encaminhamentos e solucbes, possibilita ao adolescente discutir a propria
sexualidade, oferecer a oportunidade de desenvolver e rever atitudes, fazer juizo

de valores e problematizar sobre variados assuntos.
CONHECIMENTOS MOBILIZADOS

» Gravidez na adolescéncia;
» Prevencao.

HABILIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

» Analisar a visdo dos alunos a cerca da gravidez na adolescéncia;
» Incentivar a reflexdo sobre as mudancas que a gravidez indesejada

causa nas suas vidas;
» Discutir métodos de prevencao da gravidez.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Os participantes devem se organizar um semicirculo com as cadeiras na
sala de aula. Sera ligado um som para dar o ritmo da brincadeira. Os alunos
devem percorrer o circulo composto por cadeiras até que se decida apertar o
botdo de pausa. Quando a musica parar, quem ficar em pé devera responder,

imediatamente, a uma pergunta formulada pelo (a) professor (a). A dinamica



segue até o momento em que forem surgindo perguntas, curiosidades e também
conforme a participacdo dos alunos.
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