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Dança da cadeira: falando sobre gravidez na adolescência
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PLANO DA INTERVENÇÃO

CONTEXTUALIZAÇÃO

A simples  transmissão  de  informação  não  consegue  oferecer  ao  jovem

mudança  de  atitudes,  é  preciso  oferecer  espaços  onde  o  adolescente  possa

interagir com outras emoções e construir valores.  

Proporcionar  um  espaço  de  construção  coletiva  para  os  possíveis

encaminhamentos  e  soluções,  possibilita  ao  adolescente  discutir  a  própria

sexualidade, oferecer a oportunidade de desenvolver e rever atitudes, fazer juízo

de valores e problematizar sobre variados assuntos.

CONHECIMENTOS MOBILIZADOS

 Gravidez na adolescência; 
 Prevenção.

HABILIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

 Analisar a visão dos alunos a cerca da gravidez na adolescência; 
 Incentivar a reflexão sobre as mudanças que a gravidez indesejada

causa nas suas vidas; 
 Discutir métodos de prevenção da gravidez.

PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS

Os participantes devem se organizar um semicírculo com as cadeiras na

sala de aula.  Será ligado um som para dar  o ritmo da brincadeira.  Os alunos

devem percorrer o círculo composto por  cadeiras até que se decida apertar o

botão de pausa. Quando a música parar,  quem ficar em pé deverá responder,

imediatamente,  a  uma  pergunta  formulada  pelo  (a)  professor  (a).  A dinâmica



segue até o momento em que forem surgindo perguntas, curiosidades e também

conforme a participação dos alunos.

REFERÊNCIAS:

MARQUINI,  Maria  de  Lourdes.  Atividades  de  sexualidade  na  escola  para  o

aperfeiçoamento da cidadania dos alunos limites e possibilidades. 2008.


