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1. Apresentacéo

O presente plano visa descrever orientagcbes e procedimentos a serem
seguidos pelos funcionarios e visitantes dos campi da Unipampa quando da

ocorréncia de principios de incéndio, sinistros e ameacas externas.

2. Introducéao

Este trabalho busca definir a estrutura da instituicdo, visando a formacao de
uma cultura de seguranca na comunidade académica, de modo que 0S riscos
ambientais e os procedimentos a serem adotados para prevencédo e combate aos
principios de sinistros sejam conhecidos.

Acredita-se que, se a comunidade possuir os conhecimentos basicos sobre
prevencao de incéndios, serdo desenvolvidos comportamentos preventivos de modo
a evitar as condi¢bes que levam ao principio de incéndio, e da mesma forma, o
conhecimento das acfes necessarias e eficazes para seu combate

Tal comportamento minimizara a existéncia de sinistros, capazes de causarem
panico e ferimentos nos presentes, pois, entende-se que a cultura de seguranca €
formada pelas posturas e comportamentos de todos os ocupantes em relacédo a

seguranca no ambiente institucional.

3. Objetivos

A implementacgé&o do Plano de Emergéncia visa proporcionar os conhecimentos
necessarios para a comunidade académica identificar as principais origens de
situacbes de emergéncia, a preparacdo de seus agentes e a organizacdo dos
recursos existentes a fim de preservar a integridade fisica dos usuarios e os bens

publicos na ocorréncia de sinistro.
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Identificacdo dos Campi

4.1. Campus Alegrete

4.1.1.

4.1.2.

Dados de identificacao

Endereco: Av. Tiaraju, 810 - Bairro: Ibirapuitd - Alegrete - RS -
CEP: 97546-550

Telefone: (55) 3421-8401

Cadastro Nacional de Atividades Econdmicas: 82.32-5
Atividade Principal: Educacdo superior - graduacdo e pos-

graduacgéao

Caracterizacdo do Campus

Classificacao de ocupacéao das edificaces: Escolar
O campus alegrete € composto por conjunto de edificactes,
totalizando 12.997,10 m2 de &rea construida, distribuidos

conforme tabela abaixo:
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Campus Alegrete
o p r ri incéndi

Prédio Area ()| e CoMRS
Académico | e Il + Administrativo 5.831,48 Risco médio
Restaurante Universitario 371,35 Risco baixo
DTIC 1.346,00 Risco médio
Guarita Av. Tiaraju 80,00 Risco médio
Guarita Av. Cavera 16,37 Risco médio
Laboratorios Civil Elétrica 3.243,00 Risco baixo
Laboratérios Mecanica / Quimica 520,60 Risco baixo
Pampatec 647,70 Risco médio
Pavilhdo Lamap 240,00 Risco baixo
Pavilhdo Construcao Civil 180,00 Risco baixo
Pro-Reitorias (Proplan e Proppi) 520,60 Risco médio

e A ligacdo entre as edificacdes se da por acessos pavimentados
no interior do terreno do Campus.

e Os ambientes sdo caracterizados por salas de aula, laboratoérios
de engenharia e setores administrativos.

4.1.3. Telefones Uteis para Caso de Emergéncia

AMBULANCIA - SAMU 192
CORPO DE BOMBEIROS 193
POLICIA MILITAR 190
DEFESA CIVIL 199

Hospital Santa Casa de
Caridade

(55) 3422-2888
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4.1.4. Enderecos importantes

e Corpo de Bombeiros:

a) R. Marques Do Alegrete, 222 - Centro, Alegrete - RS, 97542-
440

b) Distancia: 2,9 km

c) Tempo estimado: 5 minutos

e Hospital Santa Casa de Caridade:

a) R. Gen. Sampaio, 88 - Centro, Alegrete - RS, 97541-260
b) Distancia: 3,3 km

c) Tempo estimado: 7 minutos

4.2. Campus Bagé

4.2.1. Dados de identificacao

e Endereco: Travessa 45, n°1650 - Bairro Malafaia - Bagé - RS -
CEP: 96413-170

e Telefone: (53) 32403600

e Cadastro Nacional de Atividades Econdmicas: 82.32-5

e Atividade Principal: Educacdo superior - graduacdo e pos-

graduagéao

4.2.2. Caracterizacdo do Campus
e Classificacdo de ocupacéao das edificagcoes: Escolar
e O campus Bagé é composto por conjunto de edificacdes,
totalizando 26.399,41 m? de éarea construida, distribuidos

conforme tabela abaixo:
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Campus Bagé
. Grau de risco de incéndio
- )
Prédio Area (m?) conforme CBMRS
Bloco I, II, lll, IVe V 25.103,65 Risco baixo
Guarita 16,40 Risco médio
Cantina 389,28 Risco baixo
Carboquimica 240,00 Risco médio
Planetario 260,80 Risco médio
Restaurante Universitario 389,28 Risco médio

e Os ambientes séo caracterizados por salas de aula, laboratorios
de engenharia, setores administrativos e planetario que recebe a
visita de publico externo para atividades de extenséo voltadas a

comunidade.
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4.2.3. Telefones Uteis para Caso de Emergéncia

AMBULANCIA - SAMU 192

CORPO DE BOMBEIROS 193

POLICIA MILITAR 190
DEFESA CIVIL 199
Hospital Santa Casa de (53) 3240-3200

Caridade de Bagé

4.2.4. Enderecos importantes

e Corpo de Bombeiros:
a) Av. Bardo do Triunfo, 561 - Centro, Bagé - RS, 96400-120
b) Distancia: 8 km

c) Tempo estimado: 16 minutos

e Hospital Santa Casa de Caridade de Bagé:

a) R. Gomes Carneiro, 1350 - Centro, Bagé - RS, 96400-130
b) Distancia: 6,7 km

c) Tempo estimado: 15 minutos

4.3. Campus Cacapava do Sul

4.3.1. Dados de identificacao
e Endereco: Av. Pedro Anunciacgao, s/n° - Vila Batista - Cacapava
do Sul - RS - CEP: 9657-000
e Telefone: (55) 3281-9000
e Cadastro Nacional de Atividades Econdmicas: 82.32-5
e Atividade Principal: Educacdo superior - graduacdo e pos-

graduagéao

11
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4.3.2. Caracterizacdo do Campus
e Classificacdo de ocupacéao das edificacdes: Escolar
e O campus Cacapava do Sul € composto por conjunto de
edificacbes, totalizando 7.553,87 m?2 de &area construida,

distribuidos conforme tabela abaixo:

Campus Cacapava do Sul
" Grau de risco de incéndio
- )
Prédio Area (m?) conforme CBMRS
Académico e Administrativo 4.577,89 Risco Baixo
Laboratério de Quimica 1.293,35 Risco Baixo
Latram 1.293,35 Risco Baixo
Restaurante Universitario 389,28 Risco Baixo

e Os ambientes sdo caracterizados por salas de aula, laboratoérios

e setores administrativos.

4.3.3. Telefones Uteis para Caso de Emergéncia

AMBULANCIA - SAMU 192

CORPO DE BOMBEIROS 193

POLICIA MILITAR 190
DEFESA CIVIL 199
Hospital Victor Lang (55) 3281-1296

4.3.4. Enderecos importantes

e Corpo de Bombeiros:
a) R.Barao do Rio Branco, 1215 - Cacapava do Sul, RS, 96570-000
b) Distancia: 3 km

c) Tempo estimado: 8 minutos

12
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e Hospital Victor Lang:

a) Av. Cel. Coriolano de Castro, 920 - Cacapava do Sul, RS,
96570-000

b) Distancia: 2,9 km

c) Tempo estimado: 8 minutos

4.4. Campus Dom Pedrito

4.4.1. Dados de identificacdo
e Endereco: Rua 21 de abril, 80 - Sdo Gregorio, Dom Pedrito - RS
- CEP: 96450-000
e Telefone: (53) 3243-7300
e Cadastro Nacional de Atividades Econémicas: 82.32-5
e Atividade Principal: Educacdo superior - graduacdo e pos-

graduacéao

4.4.2. Caracterizacdo do Campus
e Classificacdo de ocupacéao das edificacbes: Escolar
e O campus Dom Pedrito € composto por conjunto de edificacdes,
totalizando 10.176,25 m2 de &rea construida, distribuidos

conforme tabela abaixo:

Campus Dom Pedrito
. . Grau de risco de incéndio
A 2
Predio Area (m?) conforme CBMRS
Académico e Administrativo 3.485,81 Risco Baixo
Académico | 2.430,50 Risco Baixo
Casa do Estudante 2.309,45 Risco médio
Agropampa 207,56 Risco médio
Fabrica de Ragdes 180,00 Risco baixo
LIFE (Préticas Pedagdgicas) 345,44 Risco baixo

13
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Pavilhdo de Maquinas 180,00 Risco baixo
Pavilhdo Enologia 240,00 Risco baixo
Guarita 127,71 Risco médio
Restaurante Universitario 389,28 Risco médio
Aprisco 180,00 Risco baixo
Laboratério Reproducédo Animal 100,50 Risco baixo

e Os ambientes sdo caracterizados por salas de aula, laboratérios,

atividades relacionadas a agropecuéaria e setores administrativos.

4.4.3. Telefones Uteis para Caso de Emergéncia

AMBULANCIA - SAMU 192

CORPO DE BOMBEIROS 193

POLICIA MILITAR 190
DEFESA CIVIL 199
Hospital S&o Luiz (53) 3243-3360

4.4.4. Enderecos importantes

e Corpo de Bombeiros:
a) R. Mal. Deodoro, 942 - Centro, Dom Pedrito - RS, 96450-000
b) Distancia: 2,4 km

c) Tempo estimado: 7 minutos

e Hospital Sdo Luiz:

a) R. Duque de Caxias, 1348 - Centro, Dom Pedrito - RS, 96450-
000

b) Distancia: 1,8 km

c) Tempo estimado: 5 minutos

14
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4.5. Campus Itaqui

45.1. Dados de identificacao
e Endereco: Rua Luiz Joaquim de Sa Britto, s/n - Promorar - Itaqui
- RS - CEP: 97650-000
e Telefone: (55) 3432-1855
e Cadastro Nacional de Atividades Econdmicas: 82.32-5
e Atividade Principal: Educacdo superior - graduacdo e pos-

graduacéao

45.2. Caracterizagcdo do Campus
e Classificacdo de ocupacéao das edificacdes: Escolar
e O campus lItaqui € composto por conjunto de edificaces,
totalizando 6.872,78 m?2 de area construida, distribuidos

conforme tabela abaixo:

Campus ltaqui
- " Grau de risco de incéndio
Prédio Area (m?) conforme CBMRS
Académico l e ll 3.786,80 Risco baixo
Administrativo 1.575,00 Risco médio
Biotério 101,10 Risco baixo
Restaurante Universitario 389,28 Risco baixo
Guarita 80,00 Risco médio
Laboratérios 520,60 Risco baixo
Pavilhdo Fitotecnia | 180,00 Risco baixo
Pavilhdo Fitotecnia Il 240,00 Risco baixo

e Os ambientes séo caracterizados por salas de aula, laboratorios,
armazenagem de equipamentos agricolas e setores

administrativos.
15
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4.5.3. Telefones Uteis para Caso de Emergéncia

AMBULANCIA - SAMU 192

CORPO DE BOMBEIROS 193

POLICIA MILITAR 190
DEFESA CIVIL 199
Hospital S&o Patricio (55) 3432-1700

4.5.4. Enderecos importantes

e Corpo de Bombeiros:
a) Rua Afonso Escobar esquina Rua S&o Francisco, Itaqui, RS,
CEP: 97650-000
b) Distancia: 2,5 km

c) Tempo estimado: 5 minutos

e Hospital Sdo Patricio:
a) R. Sao Francisco, 694 - Dr. Ayub, Itaqui - RS, 97650-000
b) Distancia: 3,5 km

c) Tempo estimado: 8 minutos

4.6. Campus Jaguarao

4.6.1. Dados de identificacao
e Endereco: Rua Conselheiro Diana, s/n. - Jaguardo/RS - CEP:
96300-000
e Telefone: (53) 32669400
e Cadastro Nacional de Atividades Econdmicas: 82.32-5
e Atividade Principal: Educacdo superior - graduacdo e pos-

graduacéao
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4.6.2. Caracterizacdo do Campus
e Classificacdo de ocupacéao das edificagoes: Escolar
e O campus Jaguardo é composto por conjunto de edificacoes,
totalizando 10.614,31 m?2 de area construida, distribuidos

conforme tabela abaixo:

Campus Jaguaréo
- p Grau de risco de incéndio
2
Predio Area (m?) conforme CBMRS
Académico e Administrativo 5.626,53 Risco baixo
Académico | 2.430,50 Risco baixo
Restaurante Universitario 389,28 Risco médio
Casa do Estudante 2.168,00 Risco médio

e Os ambientes sdo caracterizados por salas de aula e setores

administrativos.

4.6.3. Telefones Uteis para Caso de Emergéncia

AMBULANCIA - SAMU 192

CORPO DE BOMBEIROS 193

POLICIA MILITAR 190
DEFESA CIVIL 199
Hospital Santa Casa de (53) 3261-1088

Caridade de Jaguarao

4.6.4. Enderecos importantes

e Corpo de Bombeiros:
a) R. Gen. Camara, 1031, Jaguaréo - RS, 96300-000

17
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b) Distancia: 2,2 km

c) Tempo estimado: 6 minutos

e Hospital Santa Casa de Caridade de Jaguaréo:
a) Praca Dr. Hermes Pintos Affonso, s/n - Centro, Jaguarao - RS,
96300-000
b) Distancia: 3,2 km
c) Tempo estimado: 8 minutos

4.7. Campus Santana do Livramento

4.7.1. Dados de identificacao
e Enderec¢o: Rua Bardo do Triunfo, 1048 - Centro - Santana do
livramento/RS, CEP 97573-634
e Telefone: (55) 396-71700
e Cadastro Nacional de Atividades Econdmicas: 82.32-5
e Atividade Principal: Educacdo superior - graduacdo e pos-

graduacéao

4.7.2. Caracterizacdo do Campus
e Classificacdo de ocupacéao das edificagcdes: Escolar
e O campus Santana do Livramento é composto por conjunto de
edificagbes, totalizando 10.797,87 m2 de &rea construida,

distribuidos conforme tabela abaixo:

Campus Santana do Livramento
frea(y[or e s e e
Prédio Histérico 4.627,38 Risco baixo
Prédio Anexo 4.306,89 Risco médio
Ginésio 1.283,40 Risco baixo
Casa do Estudante (alugada) 580,20 Risco médio

18
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e Os ambientes sdo caracterizados por salas de aula e setores

administrativos.

4.7.3. Telefones Uteis para Caso de Emergéncia

AMBULANCIA - SAMU 192

CORPO DE BOMBEIROS 193

POLICIA MILITAR 190

DEFESA CIVIL 199

Hospital Santa Casa de (55) 3242-5026
Misericordia

4.7.4. Enderecos importantes

e Corpo de Bombeiros:

a) R. Duque de Caxias, 1040 - Centro, Santana do Livramento -
RS, 97573-638

b) Distancia: 1,1 km

c) Tempo estimado: 4 minutos

Hospital Santa Casa de Misericordia:

a) R. Manduca Rodrigues, 295 - Centro, Santana do Livramento -
RS, 97573-560

b) Distancia: 1,3 km

c) Tempo estimado: 4 minutos
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4.8. Campus Sao Borja

4.8.1. Dados de identificacao
e Endereco: Campus I: Rua Ver. Alberto Benevenuto, 3200 - S&o
Borja - RS, CEP: 97670-000. Campus II: Rua Monsenhor Patricio
Petit Jean, 3295, Sao Borja/RS CEP: 97670-000.
e Telefone: (55) 3430-9864
e Cadastro Nacional de Atividades Econémicas: 82.32-5
e Atividade Principal: Educacdo superior - graduacdo e pos-
graduacéao
4.8.2. Caracterizagcdo do Campus
e Classificacdo de ocupacéao das edificacdes: Escolar
e O campus Sao Borja é composto por conjunto de edificacées,
totalizando 10.348,13 m2 de &rea construida, distribuidos
conforme tabela abaixo:
Campus Séo Borjal
frsa ) |Ora e e e reina
Académico l e ll 3.716,12 Risco baixo
Guarita 22,65 Risco médio
Restaurante Universitario 369,30 Risco baixo
Campus Séo Borjalll
frea oy |37 g 0 o et
Académico Il 2.685,00 Risco baixo
Administrativo 1.575,00 Risco médio
Casa do Estudante 1.833,72 Risco médio
Guarita 146,34 Risco médio

e Os ambientes séo caracterizados por salas de aula, estudio de

gravacao e filmagem e setores administrativos.
20
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4.8.3. Telefones Uteis para Caso de Emergéncia

AMBULANCIA - SAMU 192

CORPO DE BOMBEIROS 193

POLICIA MILITAR 190
DEFESA CIVIL 199
Hospital lvan Goulart (55) 3431-1650

4.8.4. Enderegos importantes

e Corpo de Bombeiros:
a) Rua Visconde do Rio Branco, 957, S&o Borja, RS, 97670-000
b) Distancia: Campus | - 1,3 km; Campus Il - 1,6 km

c) Tempo estimado: Campus | - 3 minutos; Campus Il - 4 minutos

e Hospital Ivan Goulart:

a) Av. Pres. Vargas, 1440 - Centro, S&o Borja - RS, 97670-000
b) Distancia: Campus | - 6,4 km; Campus Il - 6,3 km

c) Tempo estimado: Campus | - 12 minutos; Campus Il - 12

minutos

4.9. Campus Sao Gabriel

4.9.1. Dados de identificacao
e Endereco: Rua: Aluizio Barros Macedo, s/n BR 290 - km 423, S&o
Gabriel/RS, CEP 97307-020
e Telefone: (55) 3237-0856

e Cadastro Nacional de Atividades Econbmicas: 82.32-5
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e Atividade Principal: Educacdo superior - graduacdo e pos-

graduacéao

4.9.2. Caracterizagcdo do Campus
e Classificacdo de ocupacéao das edificacdes: Escolar
e O campus Sao Gabriel € composto por conjunto de edificacdes,
totalizando 7.001,71 m?2 de a&rea construida, distribuidos

conforme tabela abaixo:

Campus Séao Gabriel
frea(e | te s e en
Académico l e ll 3.960,10 Risco baixo
Administrativo (campus) 1.575,00 Risco médio
Biotério 100,05 Risco baixo
Restaurante Universitario 389,28 Risco médio
Containers 57,60 Risco baixo
Guarita 22,64 Risco médio
Neva 417,04 Risco baixo
Pavilhdo Florestal 240,00 Risco baixo
Pavilhdo Paleontologia 240,00 Risco baixo

e Os ambientes sdo caracterizados por salas de aula, laboratoérios

principalmente de quimica e biologia e setores administrativos.

4.9.3. Telefones Uteis para Caso de Emergéncia

AMBULANCIA - SAMU 192
CORPO DE BOMBEIROS 193
POLICIA MILITAR 190
DEFESA CIVIL 199
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Hospital Santa Casa de (55) 3232-6555
Caridade de S&o Gabriel

4.9.4. Enderecos importantes

e Corpo de Bombeiros:
a) R. Joado Manoel, 102 - Centro, Sao Gabriel - RS, 97300-000
b) Distancia:5,5 km

c) Tempo estimado: 10 minutos

e Hospital Santa Casa de Caridade de Sao Gabriel:

a) R. Barédo do Cambay - Centro, S&o Gabriel - RS, 97300-000
b) Distancia: 5,6 km

c) Tempo estimado: 11 minutos

4.10. Campus Uruguaiana

4.10.1. Dados de identificacédo
e Endereco: BR 472 - KM 592 - Saida para Barra do Quarai -
Uruguaiana - RS - CEP 97500-701
e Telefone: (55) 3911-0200
e Cadastro Nacional de Atividades Econdmicas: 82.32-5
e Atividade Principal: Educacdo superior - graduacdo e pos-

graduagéao

4.10.2. Caracterizacdo do Campus
e Classificacdo de ocupacgéao das edificagbes: Escolar
e O campus Uruguaiana é composto por conjunto de edificacoes,
totalizando 23.839,75 m?2 de éarea construida, distribuidos

conforme tabela abaixo:
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Campus Uruguaiana

Grau de risco de incéndio

Predio Area(m?) | nforme CBMRS
Administrativo 3.449,39 Risco médio
Aquicultura (pavilhdes) 2.100,00 Risco baixo
Biotério 100,05 Risco baixo
CTPEC 240,00 Risco baixo
Ginasio 1.916,64 Risco baixo
Guarita 3,00 Risco médio
Hospital Veterinario 1.705,80 Risco baixo
Laboratorio Anatomia Humana 305,87 Risco baixo
Laboratério Habilidades Médicas 909,50 Risco baixo
Laboratorios Casas 01 a 07 839,63 Risco baixo
Nupevi 1.293,35 Risco baixo
Prédio 100-200-400-500 6.126,95 Risco baixo
Prédio 600 1.844,00 Risco baixo
Prédio 700 2.572,76 Risco baixo
Usina de Leite 432,81 Risco baixo

e Os ambientes séo caracterizados por salas de aula, laboratérios

relacionados a area da saude, hospital veterinario e setores

administrativos.
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4.10.3. Telefones Uteis para Caso de Emergéncia

AMBULANCIA - SAMU 192

CORPO DE BOMBEIROS 193

POLICIA MILITAR 190

DEFESA CIVIL 199

Hospital Santa Casa de (55) 3414-5500
Uruguaiana

4.10.4. Enderecos importantes

e Corpo de Bombeiros:

a) Rua Domingos José de Almeida, 2174 - Centro, Uruguaiana -
RS, 97500-009

b) Distancia: 8,7 km

c) Tempo estimado: 13 minutos

e Hospital Santa Casa de Uruguaiana:
a) Rua Domingos José de Almeida, 3801 - S&o Miguel,
Uruguaiana - RS, 97502-854
b) Distancia: 7,1 km

c) Tempo estimado: 10 minutos

4.11. Reitoria
4.11.1. Dados de identificacédo
e Endereco: Prédio I: Av. General Osorio, 900, Centro, Bagé, RS,
CEP: 96400-590. Prédio Il: Rua Prof. Melanie Granier, 51,
Centro, Bagé, RS, CEP: 96400-500.
e Telefone: (53) 3240-5400

e Cadastro Nacional de Atividades Econdmicas: 8411-6/00
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e Atividade Principal: Administracao publica em geral

4.11.2. Caracterizagéo
e C(Classificacdo de ocupacdo das edificagbes: Atividades
administrativas.
e A reitoria € composta por dois prédios locados na cidade de
Bagé, totalizando 3.480,12 m? de area construida, distribuidos

conforme tabela abaixo:

Campus Reitoria

. Grau de risco de incéndio
- )
Prédio Area (m?) conforme CBMRS
Reitoria | (Osério 900) (alugado) 896,37 Risco médio
ASM (alugado) 2.583,75 Risco médio

e (Os ambientes sao caracterizados por setores administrativos.

4.11.3. Telefones Uteis para Caso de Emergéncia

AMBULANCIA - SAMU 192

CORPO DE BOMBEIROS 193

POLICIA MILITAR 190
DEFESA CIVIL 199
Hospital Santa Casa de (53) 3240-3200

Caridade de Bagé

4.11.4. Enderecgos importantes

e Corpo de Bombeiros:
a) Av. Bardo do Triunfo, 561 - Centro, Bagé - RS, 96400-120
b) Distancia: Prédio | - 0,8 km; Prédio Il - 1,6 km

c) Tempo estimado: Prédio | - 3 minutos; Prédio Il - 5 minutos
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e Hospital Santa Casa de Caridade de Bagé:
a) R. Gomes Carneiro, 1350 - Centro, Bagé - RS, 96400-130
b) Distancia: Prédio | - 1 km; Prédio Il - 0,7 km

c) Tempo estimado: Prédio | - 4 minutos; Prédio Il - 3 minutos

5. Identificac&o dos Riscos

5.1. Riscos de acidentes

Qualquer fator que coloque o usuario em situacao vulneravel e possa
afetar sua integridade, e seu bem estar fisico e psiquico. Sdo exemplos
de risco de acidente: as maquinas e equipamentos sem protecao,
probabilidade de incéndio e explosdo, arranjo fisico inadequado,
armazenamento inadequado, acidentes de transito, colapsos de

estruturas, etc.

5.2. Riscos ergonémicos

Qualquer fator que possa interferir nas caracteristicas psicofisioldgicas
do usuério, causando desconforto ou afetando sua saude. Sé&o
exemplos de risco ergondmico: o levantamento de peso, ritmo excessivo
de trabalho, monotonia, repetitividade, postura inadequada de trabalho,

etc.
5.3. Riscos fisicos
Consideram-se agentes de risco fisico as diversas formas de energia
a que possam estar expostos 0s usuarios, tais como: ruido, calor, frio,

pressédo, umidade, radiagdes ionizantes e nao-ionizantes, vibracéo,

etc.
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Riscos quimicos

Consideram-se agentes de risco quimico as substancias, compostos
ou produtos que possam penetrar no organismo do usuario pela via
respiratoria, nas formas de poeiras, fumos gases, neblinas, névoas ou
vapores, ou que seja, pela natureza da atividade, de exposicao,
possam ter contato ou ser absorvido pelo organismo através da pele

ou por ingestao.

Riscos biolégicos

Consideram-se como agentes de risco bioldgico as bactérias, virus,

fungos, parasitas, entre outros.
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7. Equipes de Emergéncia

Equipes de emergéncia devem ser formadas para pér em pratica as medidas
definidas no Plano de Emergéncia. Os usuarios selecionados para compor a equipe
de emergéncia devem possuir treinamento especificado na Resolugdo Técnica n° 14
do Corpo de Bombeiros do Estado do Rio Grande do Sul.

A equipe de emergéncia deve ser formada levando em consideracéo o grau de
risco e a éarea da edificacdo. No Plano de Emergéncia deve constar as

responsabilidades e tarefas atribuidas a cada integrante das equipes de emergéncias.

Brigadista
Lider do setor
ne1l s ~
Brigadista
; :
Brigadista
Coordenador Lider do setor . )
Geral da Brigada n.2 - E:
Brigadista
Brigadista
Lider do setor 1
n23 i i
Brigadista
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8. Instrucdes de seguranca

8.1. Alerta

Ao ser detectado qualquer emergéncia, qualquer pessoa pode alertar pelos
meios de comunicacao disponiveis ou alarmes, 0s ocupantes, brigadistas e apoio
externo. O alerta também podera ser automético, quando houver sistema de detec¢éo

e alarme de incéndio na edificag&o.

8.2. Analise da situacao

Apés recebido o alerta, a situacdo sera analisada pelo coordenador geral da
brigada, do inicio ao fim da emergéncia, e, conforme 0s recursos materiais e humanos
disponiveis, devera ser planejada as acdes necessarias a serem tomadas na situacao

de emergéncia.

8.3. Atendimento externo

Um Brigadista deve acionar o Corpo de Bombeiros dando as seguintes

informacdes:

nome e numero do telefone utilizado;
endereco;

pontos de referéncia;

caracteristicas da emergéncia;

guantidade e estado das eventuais vitimas;

O mesmo brigadista que acionou o Corpo de Bombeiros preferencialmente

deve orienta-los quando da sua chegada sobre as condi¢cdes e acessos.
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8.4. Emergéncias médicas

Os primeiros socorros e tratamentos devem ser prestados as vitimas, de
acordo com o treinamento especifico dado aos integrantes das equipes de

emergéncia .

8.5. Eliminacé&o deriscos

Caso necessario, deve ser providenciado o corte da energia elétrica (parcial ou
total). O corte deverda ser executado preferencialmente por pessoal especializado que

compde equipe de brigadistas ou manutencgéao.

8.6. Abandono de area

O coordenador geral da brigada ou lider do setor deve determinar o inicio do
abandono e priorizar os locais afetados, 0s pavimentos superiores ao sinistro, 0s
setores préximos e os locais de maior risco. Proceder ao abandono da area parcial
ou totalmente, quando necessario, conforme comunicacdo preestabelecida,
conduzindo a populacdo para a area de refligio ou para o ponto de encontro de
abandono de é&rea, ali permanecendo até o estabelecimento final da emergéncia.

Deve ser considerado que:

a) os ocupantes do local da ocorréncia, cientes da emergéncia, devem ser 0s
primeiros a abandonar a area, de forma organizada e sem tumulto, com um
brigadista liderando e outro encerrando o abandono;

b) Antes do abandono definitivo do pavimento, um ou dois brigadistas devem
verificar se ndo ficaram ocupantes retardatarios e providenciar o fechamento
de portas e/ou janelas, se possivel,

c) Cada pessoa portadora de deficiéncia fisica, permanente ou temporaria, deve
ser acompanhada por dois brigadistas ou voluntarios;

d) Todos os demais ocupantes de cada pavimento, cientes da emergéncia,

devem parar o que estiverem fazendo, pegar apenas seus documentos
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pessoais, medicamentos pessoais e chaves de veiculos, e sair
organizadamente em direcdo a porta ou acesso de saida de emergéncia ou

ponto de encontro de abandono de area;

8.7. Isolamento da area para evitar a exposicao de pessoas

A area sinistrada deve ser isolada fisicamente, de modo a garantir os trabalhos
de emergéncia e evitar que pessoas nao autorizadas adentrem ao local. O isolamento

devera ser realizado pela brigada de incéndio da edificacao.

8.8. Isolamento de area para evitar a propagacao do incéndio

O incéndio deve ser confinado de modo a evitar a sua propagagao para as
edificacdes vizinhas. Deve-se retirar do entorno da edificacdo materiais que possam
promover a propagacao do fogo para outras edificacdes. A brigada de incéndio devera

orientar esse trabalho.

8.9. Confinamento do incéndio

O incéndio deve ser confinado de modo a evitar a sua propagagcao e

consequéncias, através do isolamento da &rea com o fechamento de portas e janelas.

8.10. Combate ao incéndio

Os brigadistas devem iniciar, se necessario e/ou possivel, 0 combate ao fogo,
podendo ser auxiliados por outros ocupantes do andar, desde que devidamente
treinados, capacitados e protegidos. O combate ao incéndio deve ser efetuado

conforme treinamento especifico dado aos Brigadistas.

8.11. Investigacao

Apos o controle total da emergéncia e a volta a normalidade, incluindo a

liberacdo do prédio pelas autoridades, o processo de investigacao devera ser iniciado
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por equipe designada pela Coordenadoria de infraestrutura da Unipampa com apoio
da brigada de incéndio do prédio e elaborado um relatério, por escrito, sobre o sinistro

e as acgoes de controle, para as devidas providéncias e/ou investigacao.

9. Instrucdes Particulares de Seguranca

9.1. Sismos/Terremoto

As principais causas de acidente durante um tremor de terra sao:

e Desmoronamento total ou parcial de edificios;

e Atuacao humana precipitada devido ao panico;

e Incéndios, agravados normalmente por falta de agua e dificuldade nos
acessos.

e Queda de moveis, candeeiros e outros objetos;

e Queda de cabos de energia elétrica;

Em caso de ocorréncia de sismo, durante 0 mesmo o elemento da seguranca

do estabelecimento deverao proceder da seguinte forma:

e Dominar o panico, manter a calma;

e Proteger-se no vao de uma porta interior, no canto de uma sala ou debaixo de
uma escrivaninha ou mesa; estar atento a eventual queda de objetos tais como
moveis. Manter-se afastados das janelas e envidragcados;

e Na&o ligar aparelhos elétricos. Apds o sismo deverao iniciar as suas fungdes de
seguranca procedendo, de acordo com a gravidade do mesmo, nos seguintes
termos;

e Antes de iniciar o deslocamento pelo edificio proteger a cabeca e o rosto;

e Efetuar os cortes gerais de eletricidade e agua;

e Inspecionar as instala¢cdes fazendo o inventario de eventuais anomalias e
prejuizos;

e Se necessario promova a evacuacao do edificio encaminhando os ocupantes

para o exterior, em local afastado de edificios ou muros;
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e Verificar se ha feridos e socorré-los; se houver feridos graves ndo os remova
a menos que corram perigos. Alertar o servigco de bombeiros / ambulancias;

e Se existirem incéndios desencadear o Plano de fuga;

e Limpar urgentemente os produtos inflamaveis que eventualmente se tenham
derramado;

e De acordo com a gravidade da situacdo e as necessidades manifestadas,
contatar a Direcdo do estabelecimento e a defesa Civil;

e Ligar um radio e seguir as instru¢gdes da Defesa Civil e das outras autoridades.

9.2. Inundacbes

e Efetue o corte parcial da 4gua na valvula de corte adequada; se necessario
proceda ao corte geral da agua;

e Proceda ao escoamento das aguas, construindo, se necessario, barreiras por
forma a encaminhar a agua para o ralo de pavimento mais préximo ou para o
exterior;

e Contate as liderancas da Equipe de Emergéncia, que por sua vez contatara o

Corpo de Bombeiros e a Defesa Civil.

9.3. Fugade Gés

e Efetue o corte geral do gas na valvula de corte situada no exterior;

e Nao ligue qualquer aparelho elétrico ou interruptor da luz;

e Areje o local, abrindo as portas e janelas;

e Se necessario, combata as chamas usando extintores de p6 quimico seco ou
diéxido de carbono;

e Na&o utilizar chamas para procurar a fuga.

9.4. Acidente de Trabalho

Em caso de acidente de trabalho, e atendendo a sua gravidade, o sinistrado
devera ser transportado de imediato ao posto de socorros mais proximo ou ao

hospital. Neste caso, devera ser acionado a Coordenadoria de Qualidade de Vida do
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Servidor, o qual designara Técnico de Seguranca do Trabalho e/ou Médico para
acompanhamento.

Na ocorréncia de acidente de trabalho mortal o local deve ser isolado e, os
servi¢os de socorro, Instituto Médico Legal e Policia Militar devem ser comunicados.

Em caso de acidente de trabalho:

a) Mantenha a calma, ndo toque nem deixe tocar na vitima, ndo Ihe dé nada a
beber;
b) Informe imediatamente o chefe imediato e & Coordenadoria de Qualidade de
Vida do Servidor;
c) Suprima imediatamente a causa do acidente, se possivel,
d) Chame os meios de socorro externos: Ambulancia, Bombeiros etc;
e) Mantenha a calma, ndo se esqueca de indicar corretamente aos servigos
externos os seguintes elementos;
> Nome da entidade;
> Endereco;
> Nome da Vitima;
> Natureza do acidente;
> Estado da vitima;
f) Em caso de acidente de trabalho de origem elétrica deverdo ser seguidos 0s
seguintes procedimentos especiais:

I. Corte imediatamente a corrente elétrica, desligando o aparelho ou o
interruptor geral do quadro do piso;

[I.  No caso de nado ser possivel cortar a corrente ou for muito demorado
fazé-lo, separe a vitima das partes em tensdo tomando as seguintes
medidas:

e Isole-se, colocando sobre uma superficie de material nao
condutor e seco (plasticos, borracha, madeira) e proteja as maos
com luvas de borracha, um saco de plastico, uma toalha ou peca
de roupa ainda recorrendo a varas ou cabos de madeira,

igualmente secos;
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e Em todos os casos, ao separar o sinistrado das partes em tensao
deve fazé- lo de uma forma brusca, procurando ndo agarra-lo
firmemente;

e Se a vitima nédo der sinais de vida, depois de desligar a corrente
elétrica faca imediatamente a respiracéo artificial, de preferéncia
pelo método boca a boca, e a massagem cardiaca externa.
Contate outra pessoa, que por sua vez contatara os meios de

socorro exteriores;

Instruc6es Dirigidas A Comunidade

10.1. Evacuacao

Ao ouvir o sinal de alarme (toque de campainha muito prolongado), seguir as
instrucdes do brigadista da sua secdo ou siga em direcdo a saida mais
proxima, seguindo a sinalizacdo de emergéncia,;

Pegue somente seus pertences de méo e nao retorne para apanhar objetos;
Dirija-se a saida de emergéncia mais préxima, siga a sinalizacao;

Ao sair de um lugar, feche as portas e janelas sem tranca-las;

Mantenha a calma;

Se ficar preso em meio a fumaca respire pelo nariz em rapidas inalacdes. Se
possivel cubra o rosto com um pano himido. Procure rastejar para a saida,
pois o ar é sempre melhor junto ao piso.

Antes de abrir uma porta, verifique se ela ndo esta quente; se estiver quente,
nao abra.

N&o utilize elevadores no processo de saida em caso de emergéncia.

N&o interrompa por nenhum motivo o processo de saida.

Dirija-se ao ponto de encontro de emergéncia.

Ao chegar no local do ponto de encontro, mantenha-se em ordem e
devidamente disciplinado. N&o corra, ndo grite, ndo empurre.

Somente retorne ao local apos a liberacdo do coordenador.
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10.2. Em Caso de Incéndio

Perante um incéndio mantenha sempre a calma e tenha bom senso em todas
as suas acoes;

Em situacbes em que ha principio de incéndio, utilize o extintor adequado a
classe de incéndio, caso tenha recebido treinamento;

Se nao conseguir dominar o fogo, feche a porta e solicite ajuda. Avise
rapidamente os brigadistas da ocorréncia do fogo;

Se pegar fogo nas suas roupas, nao corra. Jogue-se no chao e rola sobre si
préprio;

Se ouvir uma exploséo, jogue-se no chéo e proteja a nuca com os bracos;
Perante a fumaca, proteja a boca e o nariz com um pano. Caminhe agachado.
Junto ao solo ha menos fumaca;

Se a fumaca impedir a fuga, anuncie a tua presenca e aguarde socorro.

Para informacdes adicionais, disponibilizamos video com instru¢des no canal
da  Assessoria de Comunicagdo Social, no seguinte link:
https://youtu.be/d76Z006Ebc8

10.3. Em caso de sismo

Procure manter a calma, ndo se precipite para as saidas;
Mantenha-se afastado de janelas, espelhos, ou moveis;
Proteja-se no vao de uma porta interior, no canto de uma sala ou debaixo da

carteira ou mesa.

Atualizacdo Do Plano De Emergéncia

Uma das condicbes essenciais para garantir a eficacia de um Plano de

Emergéncia é a sua correta e perfeita atualizacao.

E indispensavel que sejam comunicadas previamente aos responsaveis pelo

Plano de emergéncia e abandono (Diretoria Geral, Equipe de Emergéncia e
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COINFRA) quaisquer alteracdes ao nivel das condi¢des fisicas das edificacdes ou da
organizacdo dos meios humanos relacionado a seguranca.
Dentre as situagfes passiveis de exigir atualizagdo do Plano salientam-se as

seguintes:

a) Alteracdes no layout interno da edificacao;

b) Alterac&o significante do contingente da populacéo flutuante e/ou fixa;
c¢) Modifica¢des nas vias de acesso ao edificio;

d) AlteracBes nas saidas e vias de evacuacao;

e) Instalacdo de novos equipamentos e maquinas;

f) Alteracdes na sinalizacéo interna do Org&o ou Entidade;

g) Alteracdo do niumero ou composic¢ao das Equipes de Emergéncia;

h) AlteracBes nos sistemas de segurancga;

i) Alteracéo na finalidade de uso do espaco.

Na ocorréncia de alteracdes o Responsavel da Brigada devera proceder a
atualizacdo do Plano de Fuga, fazendo as mudancas necessdarias. Todas as
alteracdes efetuadas ao Plano de Emergéncia e abandono deverdo ser comunicadas

aos detentores de exemplares do mesmo.

12. Considerac0des finais

As situacBes ndo contempladas neste Plano de Emergéncia deverdo ser
resolvidas pelo Coordenador Geral da Brigada, de cada edificagcdo ou unidade da
Universidade. Assim que identificadas, a COINFRA (coordenadoria de infraestrutura)
devera ser comunicada para atualizacao deste Plano de Emergéncia.

A ampla divulgagdo e conhecimento do Plano de Emergéncia aqui descrito,
proporcionara contribuicdo importante para a cultura de seguranca da comunidade

académica, protegendo assim, a vida dos seus ocupantes e o patrimonio publico.
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Anexo A

Norma Regulamentadora n® 23 - Trecho Classes de Fogo e Extintores

Classes de fogo.

1.1

1.2.

Sera adotada, para efeito de facilidade na aplicacdo das presentes
disposicdes, a seguinte classificacédo de fogo:

Classe A - sdo materiais de facil combustdo com a propriedade de
gueimarem em sua superficie e profundidade, e que deixam residuos,
como: tecidos, madeira, papel, fibra, etc.;

Classe B - sdo considerados inflamaveis os produtos que queimem
somente em sua superficie, ndo deixando residuos, como 0Oleo, graxas,
vernizes, tintas, gasolina, etc.;

Classe C - quando ocorrem em equipamentos elétricos energizados
como motores, transformadores, quadros de distribuicéo, fios, etc;

Classe D - elementos piroféricos como magnésio, zircénio, titanio.

A 4gua nunca serd empregada:

nos fogos da Classe B, salvo quando pulverizada sob a forma de
neblina;

nos fogos da Classe C, salvo quando se tratar de agua pulverizada,
nos fogos da Classe D;

Tipos de extintores portateis.

2.1.
2.2.

2.3.

O extintor tipo "Espuma” sera usado nos fogos de Classe A e B.

O extintor tipo "Dioxido de Carbono" sera usado, preferencialmente, nos
fogos das Classes B e C, embora possa ser usado também nos fogos
de Classe A em seu inicio.

O extintor tipo "Quimico Seco" usar-se-a nos fogos das Classes B e C.
As unidades de tipo maior de 60 a 150 kg deverdao ser montadas sobre
rodas. Nos incéndios Classe D, sera usado o extintor tipo "Quimico
Seco", porém o pd quimico sera especial para cada material.
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2.4, O extintor tipo "Agua Pressurizada", ou "Agua-Gas", deve ser usado em
fogos Classe A, com capacidade variavel entre 10 (dez) e 18 (dezoito)

litros.

42



SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO

Anexo B

unipampa

Universidade Federal do Pampa

Relatorio bimestral das condi¢cdes dos equipamentos de protecdo contra

incéndio e condicdes de seguranca

Local:
Data:
1 Todos os hidrante e abrigos estdo identificados?
2 Ha sinalizagdo nos pisos e nas paredes?
3 Ha vazamentos aparentes nas colunas de hidrantes?
4 Todos os pertences estdo guardados no abrigo?
5 Falta algum material no abrigo?
6 Os abrigos estéo limpos e secos?
7 As mangueiras estdo em boas condi¢bes?
8 Ha necessidades de reparos em algum hidrante ou abrigo?
9 Os volantes para abertura de hidrantes estédo ok?
10 Os hidrantes estéo desobstruidos?
11 Existem esguichos e tampas de extremidade nos abrigos?
12 Existe sistema especial de extingdo?
13 Foi verificado o nivel de reservatério de agua de incéndio?
14 A estrutura de suporte do reservatorio foi verificada?
15 Existem combustiveis proximos ao reservatério de agua?
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1 Os extintores estéo distribuidos conforme projeto aprovado pelo
Corpo de Bombeiros?

2 As sinalizagGes estéo visiveis?

3 Todos os extintores esté@o carregados?

4 Todos os extintores estdo com etiqueta de identificagdo?

5 Existe algum extintor avariado?

6 O ti